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FICHE TECHNIQUE 2010 
CERTIFICATE ET ASSOCIATE DEGREE                                                         

 SAN DIEGO 
 

(Admission avec le Bac et 18 ans au moment de la  
rentrée universitaire de janvier) 

 
 
 
Si vous souhaitez un programme, qui sur une année ou deux années d’études, vous permette 
de vivre le maximum d’expériences, avec des cours d’anglais et la possibilité de suivre des 
cours en université américaine, tout en préparant un diplôme, ne cherchez pas plus loin !  
 
* Le message du directeur de l’école de San Diego :  
«Pour vivre l’expérience de votre vie, venez à l’école  de San Diego ! Vous serez  accueilli 
par une équipe amicale et compétente, vraiment dédiée à aider les étudiants vers le chemin du 
succès. Les programmes que nous proposons « à la pointe de l’éducation », vont de la 
préparation à l’entrée en Université aux certificats professionnels, dont nos étudiants des 
promotions précédentes ne tarissent pas d’éloges. Vous aimez les cours « challenging », je 
vous invite à prendre le chemin du succès, à l’école de San Diego.» 
 
 
Le séjour en université américaine : 
Ce programme, dont le but premier est très souvent de devenir bilingue, s’adresse 
essentiellement aux étudiants souhaitant apprendre l’anglais dans un environnement d’études 
supérieures. Ce programme, en plus des cours d’anglais généralement nécessaires les 
premiers mois du séjour, permet de suivre des cours universitaires comme le commerce, 
l’informatique, le management, le tourisme, le cinéma… directement enseignés en anglais. 
Ainsi, ce programme peut être choisi pour deux raisons. Premièrement un candidat peut 
sélectionner ce séjour, dans le seul but de bien maîtriser l’anglais, de ne rester dans le 
programme d’études qu’une année de septembre à juin par exemple, pour revenir en France 
bilingue et en ayant déjà un niveau d’études supérieures dans une ou plusieurs matières qu’il 
aura choisies de découvrir sur place. En plus d’être bilingue, le fait d’avoir connu l’université 
en ayant bénéficié d’un encadrement sur place, sera un avantage considérable de retour en 
France. Deuxièmement, un candidat peut sélectionner ce programme dans le but de passer un 
diplôme universitaire américain. Dans ce cas, le candidat devra prévoir une durée de séjour 
variant suivant le diplôme d’études visé. Il existe plusieurs types de diplômes universitaires 
aux USA. Il faut généralement une année de cours universitaires pour obtenir un Certificate, 
et deux années de cours universitaires pour un Associate Degree. Un Bachelor degree 
s’obtiendra sur quatre années et un Master sur cinq ou six années d’études.  
 
 
L’obtention du diplôme : aux USA, l’obtention d’un diplôme est un contrôle continu. 
L’emploi du temps est déterminé en fonction du niveau d’anglais notamment mais également 
en fonction du niveau de l’étudiant dans la matière qu’il doit ou qu’il a choisies de suivre. 
Ainsi la durée d’obtention du diplôme peut varier d’un étudiant à l’autre. Il y aura au total un 
nombre de classes à suivre plus ou moins important, donc une durée plus ou moins longue 
mais avec la possibilité de pouvoir réussir. Nos sites universitaires pour ce programme 
accueillent les étudiants pour les deux premières années. Seul le campus de Seattle permet de 
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poursuivre les études vers le Bachelor sans changer de campus alors que San Francisco et San 
Diego prévoit un transfert de site dès l’obtention de l’Associate Degree. 
 
 
 

SAN DIEGO, CALIFORNIA STATE 
 
San Diego est à l’extrême Sud-Ouest des Etats-Unis, près de la frontière du Mexique. Cette 
ville bénéficie d’un climat doux, des plages étendues sur plusieurs kilomètres, idéales pour le 
surf et un centre ville très accessible. Le Horton Plaza est un immense centre commercial du 
centre ville qui propose boutiques, restaurants et spectacles sur 6 étages. Le port de San 
Diego, l’un des meilleurs du monde est aujourd’hui une importante base navale américaine. 
Le Zoo de San Diego, sur 40 hectares abrite la plus grande collection d’animaux sauvages du 
monde. San Diego est aussi connu pour ses parcs environnants, ses musées et ses quartiers 
dont l’architecture mexicaine et espagnole est encore très présente. Un magnifique stade a été 
construit en centre ville. Il a  fait l’actualité pour avoir reçu la finale du SuperBowl. San 
Diego se situe à environ 20 minutes du Mexique, à 2 heures de Los Angeles, et à seulement 6 
heures de Las Vegas. 
 
 
1er trimestre : Admission Bac et 17 ans 
Cours Intensifs d’Anglais, de septembre à décembre - Anglais tous niveaux. 
Downtown San Diego, au milieu des buildings, des boutiques de luxe, des restaurants, pubs, 
cafés ...  
Curriculum : « College and University Preparation » - 28 leçons d’anglais par semaine dont 
des leçons de préparation au TOEFL suivant votre niveau. Votre école : une des plus belles 
de San Diego, située dans un building historique au cœur du centre ville, à quelques pas de 
Gaslamp Quarter, des résidences étudiantes, bien desservie par les stations de bus et de 
métro. A votre disposition, 10 salles de classe, 1 laboratoire informatique avec accès internet 
haut débit, une table de ping-pong, une cabine téléphonique, et un salon très coloré pour les 
étudiants, où vous côtoierez pas moins de 30 nationalités différentes : brésilienne, suédoise, 
espagnole, italienne, japonaise, chinoise, .... Les correspondants locaux sont à l’école, 
disponibles et à votre écoute, demandez-les au « front desk ».  Cette formule vous permettra 
de vous familiariser avec le centre ville. 
 
 
1er semestre de Certificate ou Associate Degree : Admission Bac et 18 ans 
Cours Universitaires, de janvier à mai - Admission TOEFL 500 (ou 173 points nouvelle 
échelle) points minimum. 
Site universitaire de Mesa ou City College - minimum 18 ans, (pour une admission à 17 ans, 
nous consulter) et site de Grossmont pour certaines filières.  
 
San Diego propose pratiquement toutes les filières d’études et elles vous sont accessibles : 
Commerce-Vente, Import/Export, Management, Comptabilité-Gestion, Informatique, 
Communication, Théâtre, Danse ... 
 
Vous choisirez votre spécialisation et vos classes à la fin du premier trimestre grâce à l’aide 
de conseillers sur place. Les classes que vous suivrez sont exactement les mêmes que celles 
que les Américains suivent. Vous préparerez le même diplôme. Chaque semestre, les classes 
que vous aurez suivies vous permettront de gagner des "units ". Chaque classe, en fonction 
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de son importance, vous fera gagner un nombre de units variant de 1 à 9. La classe est 
créditée si vous avez correctement suivi les cours. Lorsque le nombre des crédits acquis 
atteint les exigences de votre Certificate ou Associate, vous pouvez vous rendre à la 
cérémonie de remise des Diplômes.  
Les Certificates et Associate Degrees, suivant les filières, comprennent plus ou moins de 
classes. Il faut généralement un an (deux semestres) pour compléter un Certificate et deux 
ans pour un Associate (cf brochure).  
Autre stratégie : vous pouvez choisir vos cours dans plusieurs filières, sans optique de 
diplôme, simplement en fonction de vos intérêts, afin de préparer vos études de retour en 
France. 
 
 
HEBERGEMENT :  
 
*  Résidence Etudiante (minimum 18 ans) :  
Du mois de septembre au mois de juin, chambre à deux étudiants, avec votre ligne de 
téléphone privée, télévision, four micro-ondes et réfrigérateur, avec salle de bain dans la 
chambre, aucun repas compris,  
cuisines communes (à la disposition des étudiants), snack au bas de la résidence (où vous 
pouvez prendre vos repas), accès internet gratuit à l’école et dans votre résidence. Machine à 
laver et sèche linge à disposition dans la résidence (environ 1 $ par utilisation). Il y a des 
tables avec des parasols à l’extérieur. L’ambiance est très sympathique. Le trajet durant le 
premier trimestre pourra se faire à pied depuis la résidence jusqu’à votre école. Prévoir 
environ 10 à 15 minutes. Pour se rendre jusqu’au campus universitaire, les candidats 
utiliseront les transports en commun, la durée du trajet sera d’environ 45 minutes. Prévoir 
environ 50$/mois pour un "monthly pass" carte de bus pour un mois. 
                                                                                                                                                                          
* Famille d’accueil : 
Possibilité d’être hébergé en famille d’accueil américaine, soit pour toute la durée de votre 
séjour, soit pour une partie que vous déterminerez dans votre dossier d’inscription. Repas le 
matin et le soir. 
 
* Vous pourrez durant votre séjour choisir un appartement privé, que vous partagerez avec 
des " roomates " colocataires. Cette pratique est très courante aux USA. 
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TRANSPORT : 
 
Pour le premier trimestre : la résidence est à 10-15 minutes à pied de votre école d’anglais. Il 
faut prévoir une carte de bus (mensuel), si vous êtes hébergé en famille d’accueil. Pour le 
semestre universitaire : le campus est à environ 45 minutes à une heure en transport en 
commun du centre ville, il faut prévoir environ 56 $ (et environ 28 $ pour les jeunes de 18 
ans) pour un " monthly pass " carte de bus pour un mois. 
 
ACTIVITES EXTRA SCOLAIRES : 
 
La plupart des étudiants restent dans le centre ville, profitent de l’ambiance incomparable. 
Votre programme du premier trimestre ne prévoyant pas de classes de sport, vous pourrez 
très facilement vous inscrire dans un club de gym, tennis, surf... 
Parmi l’équipe d’encadrement sur place, une personne est chargée d’organiser vos activités 
extrascolaires, de vous renseigner sur les événements dans votre ville (meetings, matchs, 
soirées, concerts...). Ce service est très apprécié des étudiants. Durant le semestre 
universitaire, vous aurez accès aux cours (en fonction de classes disponibles) et aux 
équipements sportifs du campus. 
 
 
Dates du séjour : du 20 septembre 2010 au 12 juin 2011 (dates à confirmer).  
Les vacances: vacances de Noël du 11/12/10 à début janvier 2011  
Les candidats devront être sur San Diego suffisamment tôt après les fêtes de fin d’année pour  
assister aux orientations universitaires. 
 
Les cours universitaires (dates à confirmer) : débuteront début Janvier  2011 pour le campus 
de Mesa et environ une semaine après pour le campus de Grossmont.  
- Vacances de « Spring Break » : 1 semaine fin Mars ou début Avril 

IMPORTANT :  
 
Pour toutes les destinations : 
- Le choix des classes accessibles dépend notamment des résultats en anglais de chacun 
de nos étudiants.  
Certaines classes demandent un meilleur niveau d’anglais (ou en sciences pour certaines 
filières uniquement) que d’autres. Aux USA, les classes étant organisées par niveau vous 
serez ainsi assuré de pouvoir suivre le cours convenablement. Votre emploi du temps 
s’organisera donc en fonction de vos résultats au « test de placement » que vous passerez sur 
place, exactement comme un étudiant américain. 
 

 
Comment vous inscrire ? : 

Vous devez nous envoyer votre fiche de préinscription, disponible en dernière page de notre 
brochure, ou sur notre site www.ispa.fr, en cliquant sur le bouton « Réserver un Séjour », à 

l’adresse ISPA, BP 32, 83600 Les Adrets de l’Esterel. Vous y joindrez 4 photos d’identité et 
un règlement de 90€. 

 
Pour toute question ou demande de devis, merci de nous contacter par téléphone au    04-94-

19-36-70 ou par e-mail à info@ispa.fr 


