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Présentation de la ville : 
 
Southampton est une ville portuaire majeure de 220 000 habitants, située sur la côte sud de 
l’Angleterre, dans le Hampshire, entre Portsmouth et Bournemouth, derrière l'île de Wight. Elle a le 
statut de cité et abrite le plus ancien terrain de bowling du monde. C’est une ville située à environ 
une heure de train de Londres et qui bénéficie d’un climat très doux. Cette ville, où le mélange des 
styles architecturaux traditionnels et modernes coexistent dans un environnement riche (de grands 
parcs, la possibilité de pratiquer de nombreux sports, des centres de loisirs…) permet aux étudiants 
de s’épanouir dans leur programme d’études. 
Un grand centre commercial, à deux pas de votre campus, a ouvert ses portes à l’automne 2000 : 
« The West Quay ». C’est l’un des plus grands complexes commerciaux du sud de l’Angleterre. 
La ville de nuit est également très attractive. En plus de ses clubs et pubs qui accueillent les soirées 
et évènements étudiants, où les styles musicaux divers et variés feront le plaisir de chacun, les 
bowlings, théâtres et cinémas seront également les lieux de sorties entre étudiants. 
C’est une ville où la vie étudiante est très présente et où vous pourrez rencontrer des étudiants de 
toutes nationalités. 
 
L’Université : 
 
Elle fait partie de l’une des universités les plus dynamiques et modernes d’Angleterre et offre aux 
étudiants l’un des meilleurs enseignements pour commencer au mieux leurs futures carrières. Le 
campus accueille des étudiants espagnols, italiens, brésiliens, japonais, chinois, suédois, … 
 
Deux options :  
 

 
OPTION 1 : vous avez besoin d’améliorer votre niveau d’anglais. 

 
 
Programme de remise à niveau en anglais sur 8 mois : (Admission minimum 18 ans avec le Bac 
– 17 ans nous consulter). En plus d’une douzaine à une quinzaine d’heures de cours d’anglais par 
semaine, les heures de travail personnel sont très importantes en université anglaise. Les emplois du 
temps sont variables. (Par exemple vous aurez des exercices à pratiquer au laboratoire de langues. 
S’ajoutera le choix de deux options « pathway » « Business » ou « Technology » au deuxième 
semestre). Ce type de programme en université anglaise vous permettra :  

- Soit d’acquérir le niveau d’anglais nécessaire à la poursuite d’études supérieures en 
Angleterre (puisque dès la fin de votre programme d’anglais si vous avez obtenu des 
résultats satisfaisants, vous pourrez tout simplement continuer en diplôme universitaire avec 
les étudiants anglais sur le même site vers un Bachelor ou un Master) 

 

 
     SOUTHAMPTON - 2010 
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- Soit de pouvoir rentrer en France parfaitement bilingue et poursuivre vos études dans de 
meilleures conditions. Pour les élèves de Terminale, nous commencerons les dossiers avant 
les résultats du Bac avec une admission conditionnelle jusqu’au résultat officiel au mois de 
juillet. 

-  
 
Le programme académique s’organise autour de trois principaux enseignements : 

- La pratique de la langue par l’apprentissage des techniques linguistiques   
- Développer les méthodes d’études pour un enseignement supérieur en université 
- Connaître et comprendre la culture, le système d’études et la société anglaise 

 
 

- « Language Foudation Year » : (Pour les étudiants à partir du Bac) Ce programme d’une 
durée d’année académique est idéal pour développer les 4 outils de communication (écouter, 
lire, parler et écrire). Il vous apprend le langage académique pour mieux suivre les cours 
anglais et vous familiarise avec la vie et les études anglaises pour les étudiants qui 
souhaiteraient continuer leurs études dans un pays anglophone. Il est nécessaire d’avoir un 
niveau au IELTS (test d’anglais) de 5.0 ou d’un score de 450 au TOEFL.  
 

 
- « Diploma of Higher Education in English for Business and Cross-Cultural 

Communication » : (Pour les étudiants uniquement de Bac + 2 à Bac + 3) Ce programme 
d’une durée d’une année académique est idéal pour les étudiants qui ont déjà étudié en 
université dans leur pays d’origine au moins deux ans et qui voudraient venir en Angleterre 
pour améliorer leur anglais et continuer leurs études. Il est plus adapté aux étudiants qui 
souhaitent développer leurs capacités en communication et en commerce international. Pour 
entrer dans ce programme, un minimum de 5.5 au IELTS est nécessaire. Ce qui correspond 
à un score de 500 au TOEFL.  
 

- « Language Programme » : Vous pouvez, en supplément de n’importe quel programme, 
étudier d’autres langues étrangères gratuitement telles que : le chinois, l’allemand, l’italien, 
l’espagnol ou bien l’anglais en tant que langue étrangère ce qui vous permettra d’améliorer 
votre curriculum vitae. (Ce cours ne comptera pas dans l’obtention du diplôme). Cette 
option ne pourra se demander qu’à votre rentrée de Septembre obligatoirement et ne 
pourra pas être ajoutée en cours d’année. 

 
 
 

 
OPTION 2 : vous avez déjà un bon niveau d’anglais et vous souhaitez suivre les mêmes cours 

que les étudiants anglais. 
 

 
Programme de cours universitaires sur 8 à 9 mois pour les programmes HND et Bachelors (une 
année académique classique) et sur 12 mois pour les programmes de Masters (16 mois pour le 
Master de Droit LLM) : 
Intégrer directement les programmes universitaires diplômants et reconnus au niveau international. 
    Les filières proposées sont nombreuses : Comptabilité, Commerce, Commerce International, 
Architecture, Management, Criminologie, Décoration d’intérieur, Finance, Géographie, 
Journalisme, Droit, Etudes des médias, Photographie, Psychologie, Sport, Télévision Production, 
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Tourisme, Programmation, Ingénierie, Construction de Yachts, Informatique, Mode, Graphique 
Design, Sciences marines… 
 L’admission en première année de Licence ou HND nécessite d’avoir obtenu le Bac. Le 
choix des filières d’études est large : architecture, commerce, tourisme, sport, communication, film, 
comptabilité … Le détail est sur notre site internet www.ispa.fr à la rubrique « détail des 
programmes et brochure en ligne », « détail des filières ». 
 
Comment savoir si nous pouvons suivre l’option 1 ou 2. 
   Test d’évaluation GRATUIT en France : afin de vous assurer de votre niveau d’anglais avant le 
départ, vous pourrez soit passer un test du TOEFL dans votre ville toute l’année, soit participer à 
une de nos sessions de tests d’anglais ISPA. Nous consulter pour les lieux et dates de tests. 
Attention, les tests ISPA ont lieu tôt dans l’année.         
 

Il existe d’autres programmes : 
 
Ces programmes en campus universitaire s’adressent aux étudiants qui souhaitent soit améliorer 
leur niveau d’anglais, soit poursuivre leur cursus universitaire, tout en étant immergés dans le pays. 
Étant proposés sur un site universitaire anglais (environ 10 000 étudiants au total), il vous sera donc 
plus facile de vous adapter à cette vie étudiante. 
 
Programmes spécifiques pour les étudiants internationaux :  
 

- «Bachelor International Business Management and English » : Ce programme d’une durée 
de 3 ans vous fournit un niveau international de commerce et de gestion qui va accroître 
votre niveau d’anglais dans ces domaines et vous permettra de travailler dans ces filières.  
Pour ce programme, il est nécessaire d’avoir au minimum 5.0 au IELTS ou un autre test 
avec un niveau équivalent (score de 450 au TOEFL). 

 
- « Language Programme » : Vous pouvez, en supplément de n’importe quel programme, 

étudier d’autres langues étrangères gratuitement telles que : le chinois, l’allemand, l’italien, 
l’espagnol ou bien l’anglais en tant que langue étrangère ce qui vous permettra d’améliorer 
votre curriculum vitae. (Ce cours ne comptera pas dans l’obtention du diplôme)  

 
Il existe d’autres programmes disponibles dans l’université, nous consulter. 
 
 

Activités extra-scolaires : 
 
Vous aurez accès aux équipements sportifs de l’Université de Southampton au même titre que les 
étudiants anglais. De plus, durant l’année des visites touristiques et des soirées seront organisées. 
Vous pourrez rejoindre le « Student Union » et vous inscrire aux « Clubs », tellement typique des 
universités anglaises. C’est une très bonne occasion de participer à la vie de l’université, de 
rencontrer des étudiants de toutes nationalités. 
 

Job : 
 
Il est légal de travailler en Angleterre. De nombreux étudiants travaillent dans les restaurants et 
pubs environnants. 
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Hébergement : 
 
 
En campus : (De septembre à juin - compris dans le coût du programme - attention - les 
candidats en Master qui doivent faire une session supplémentaire de juillet à octobre devront 
régler un supplément sur place pour couvrir cette période) :  
Vous serez placé en chambre individuelle, avec la salle de bain dans la chambre (en fonction des 
places disponibles). La cuisine, la salle de TV et salle de jeu, ainsi que la lingerie sont des parties 
communes du bâtiment. Toutes les chambres comportent un lit, des chaises, un bureau, une 
penderie et une étagère pour ranger vos livres. (Pour voir un exemple de chambre, vous pourrez 
vous rendre sur la galerie photo de notre site www.ispa.fr) 
 
La résidence est le lieu opportun pour vous faire très vite de nouveaux amis et mieux vous intégrer. 
Des soirées entre étudiants de la résidence sont souvent organisées. 
 
Que dois-je emmener avec moi, pour la résidence?  
 Nous demandons aux étudiants d’emporter ou acheter sur place leurs propres oreillers, draps, 
couvertures et couettes ou couvres lit. Comme dans les résidences étudiantes françaises, la vaisselle 
dans les cuisines communes, est à emporter également : assiettes, plats, tasses... (pouvant convenir à 
l’utilisation dans les micro-ondes). Tous les ustensiles de cuisine, pots et casseroles, doivent 
convenir à l’utilisation de plaques chauffantes. N’oubliez pas d’emmener des torchons, des éponges 
et des cintres. Pour ceux qui voyageront en avion depuis la France et qui ne pourront pas être trop 
chargés, nous vous conseillons de vous rendre au Centre Commercial sur place et de profiter de 
l’occasion pour vous équiper « à la mode anglaise » ! 
 
Hors campus :  
Nous proposons également des appartements hors campus tout équipés (cuisine, chambre, salle de 
bain) que vous pouvez voir sur notre site (www.ispa.fr) dans la rubrique « Galerie Photos », 
« Angleterre (Southampton) ».  
Le tarif à l’année est prévu dans le programme, mais il vous faudra cependant prévoir environ 350 £ 
pour régler, en début de programme, les frais d’équipements (eau, électricité). 
 

Services disponibles dans l’Université : 
 

- Une librairie 
- Un centre de sport 
- L’association « Alumni » 
- Une galerie 
- Un centre de développement multimédia 
- Un centre informatique  
- L’assistance étudiante 

 
 
Puis-je emporter ma voiture ou mon vélo avec moi ? 
De nombreuses places de parking et vélos sont disponibles pour chaque résidence. Une place de 
parking moyennant des frais supplémentaires, peut être demandée au cours de l’inscription, mais ne 
peut être garantie. Il n’y a aucun frais demandé pour l’utilisation des places de vélos à l’entrée des 
résidences ou sur le campus même. 
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Pourrais-je me rendre à Londres facilement et à moindre coût ? 
La gare des trains et celle des cars se trouvent à quelques minutes à pied du campus.    Il sera donc 
très facile de vous rendre dans le centre ville de Londres. Le moyen le moins cher reste le car, mais 
sur Internet vous pourrez, grâce à votre carte étudiante, réserver un billet « MegaBus » pour 1£ - 
l’arrêt du car est juste à quelques mètres de votre campus. 
 
 

LES DATES IMPORTANTES : 
 
Ces dates sont soumises à légère variation et concernent tous les programmes (LFY, Bachelors, 
Masters…) Vous recevrez votre emploi du temps pour l’année au cours de votre orientation : 
 
Arrivée : le lundi 13 ou Mardi 14 septembre 2010 – Nous conseillons à nos candidats de prévoir 
une arrivée le 13 septembre 2010. 
 
Orientation pour les étudiants internationaux : 
Du 16 au 18 septembre 2010 
 
Orientation pour les étudiants qui sont inscrits dans l’université pour la première fois : 
Du 15 au 17 septembre 2010 
 
Début des Cours : 
Le 27 septembre 2010 
 
Vacances de Noël : 
Du 10 décembre 2010 au 3 janvier 2011 
 
Vacances de Pâques : 
Du 18 mars au 121avril 2011 
 
Examen : 
Du 16 mai au 10 juin 2011  
 
 
Comment vous inscrire ? : 
Vous devez nous envoyer votre fiche de préinscription, disponible en dernière page de notre 
brochure, ou sur notre site www.ispa.fr, en cliquant sur le bouton « Réserver un Séjour », à 
l’adresse ISPA, BP 32, 83600 Les Adrets de l’Esterel. Vous y joindrez 4 photos d’identité et un 
règlement de 90€. 
 
Pour toute question ou demande de devis, merci de nous contacter par téléphone au    04-94-19-36-
70 ou par e-mail à info@ispa.fr 
 


