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RENTREES EN SEPTEMBRE, JANVIER, MARS ET JUIN 

 

Admission : Bac+2, anglais tous niveaux 
              

Si vous souhaitez un programme, qui sur une année d’études, vous 

permette de revenir bilingue en ayant passé votre TOEFL, suivre des 

cours en université et expérimenter la vie d’une entreprise 

américaine !! Ne cherchez  pas plus loin ! Le International 

 Managers Training  Program est la formule idéale. 

 
 

* Le message de la directrice de l’école de San Francisco : 
«  Venez étudier et réussir dans une des villes les plus belles et les plus 

dynamiques du monde. Dans cette ville et dans notre école, vous trouverez des 

personnes amicales venues de tous les horizons, sincèrement heureuses de vous 

rencontrer. A l’école de San Francisco, nos principales qualités sont le sérieux 

de nos programmes académiques, l’expérience de nos professeurs et 

coordinateurs sur place, et un climat familial chaleureux. Nos étudiants trouvent 

l’atmosphère idéale pour apprendre. Nous espérons vous compter 

prochainement parmi nos étudiants ! » 

 
 
 

            FICHE TECHNIQUE 2012     

        

INTERNATIONAL MANAGERS 

TRAINING PROGRAM 

« IMTP » 

 

SAN FRANCISCO 
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LA VILLE DE SAN FRANCISCO, EN CALIFORNIE DU NORD

  
 
 San Francisco est connue pour être une des plus belles villes avec une population 
cosmopolite qui vient de toutes les parties du monde. Toute proche, la Silicon Valley, capitale 
mondiale de la haute technologie, avec des entreprises comme Yahoo, Apple et Hewlett-
Packard pour les plus connues.    
San Francisco est aussi une ville universitaire, dont les Universités de 
Berkeley et de Stanford, mondialement connues pour leur qualité 
d’enseignement. 
Le Lake Tahoe et les stations de ski sont à moins de 3 heures.  
Fisherman’s warf, Pier 39, le point de rendez-vous des touristes 
venus des 4 coins du monde est apprécié pour sa vue sur le Golden 
Gate, Alcatraz et ses merveilleux restaurants de fruits de mer.  
Un nouveau stade a été construit pour accueillir les Giants Baseball team, et les 49’ers  
Football team. 

Le climat est doux. Il n’y a pas vraiment 
d’hiver. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1er trimestre : Cours d’Anglais Intensifs en centre ville, en école 

internationale  
 
1er trimestre : Cours Intensifs d’Anglais, de septembre à décembre - Anglais tous niveaux. 
 
Curriculum : « Intensive English Program» - 25 leçons d’anglais par semaine dont des leçons 
de préparation au TOEFL suivant votre niveau. 
 

Vous étudierez l’anglais dans une superbe école, située dans le 
Rincon Center, dans le Financial District et prêt de 
l'Embarcadero, deux des plus beaux quartiers du centre ville de 
San Francisco.  Une vue surprenante sur la Bay et ses ferries. A 
seulement quelques blocs des centres commerciaux, des 
transports publics, des restaurants, et de la Bay, cette école 
bénéficie d’une super localisation qui vous permettra de profiter 
pleinement de toutes les attractions alentours. 

Toutes les classes sont lumineuses, équipées d’ordinateurs, d’écrans plats, de télévisions, de 
tableaux. Il y a un lounge pour les étudiants, une cuisine avec des micro-ondes, des 
réfrigérateurs, et des distributeurs de boisson/snack.  



ISPA - B.P 32- 83600 LES ADRETS - France –Tel : 04-94-19-36-70 - Fax : 04-94-19-37-55 – www.ispa.fr -  

e-mail : info@ispa.fr 

Membre de l’Office national de garantie des séjours et stages linguistiques 

SARL au capital de 25 000 ! - Licence n°LI 083 01 0001- Garantie financière : APST Paris – RCP : Generali 

Assurances – Siret : 401 603 014 00028 – APE : 7911 Z – R.C.S Fréjus 401 603 014 - N° TVA 

Intracommunautaire: FR 87401603014 

 

Au rez-de-Chaussée du Rincon Center se trouvent de nombreux restaurants/Snacks, sans 
oublier le "Farmer Market" durant lequel vous profiterez des produits proposés par plusieurs 
producteurs.  
Dans de nouveaux locaux au design moderne, à seulement 20 minutes à pieds des résidences, 
l'école accueillant prêt de 350 étudiants au maximum est donc la plus importante école 
d'anglais de la ville. 
 
Mot du Directeur de l’école : 
"This new location, with its state-of-the-art classroom facilities, larger computer labs, and 

larger classrooms will provide our students with the additional educational resources needed 

for improved acquisition of language and professional skills." 

 
Vous côtoierez pas moins de 30 nationalités différentes : brésilienne, suédoise, espagnole, 
italienne, japonaise, chinoise, .... Les correspondants locaux sont à l’école, disponibles et à 
votre écoute, demandez-les au « front desk ».  
 

2ème trimestre : Immersion totale en campus américain pour vos 

Cours Universitaires  
 
Admission TOEFL 525 (ou 70 points TOEFL IBT) points minimum. 
 
* Le site universitaire, environ 10 000 étudiants  – CAL STATE EAST BAY UNIVERSITY  
- HAYWARD offre des formations diplômantes de Bac à Bac+8 (PhD = Doctorat). Classée 
au rang des meilleures Universités pour la qualité de sa Business School par le Princeton 
Review, et offrant plus de 100 filières d’études, cette université est idéale pour une expérience 
en campus américain. Avec une superbe vue sur le centre ville de San Francisco, localisée à 
moins d’une heure de conduite de l’Océan Pacifique, vous ne pourrez résister à ce cadre 
d’études fabuleux. Le quartier de Hayward se trouve au Nord de la Silicon Valley, un des 
pôles technologiques les plus dynamiques au monde. Des professeurs hautement qualifiés, 
sympathiques et à l’écoute.  
Un enseignement de qualité, dans des salles de classes aux effectifs réduits, permet aux 
professeurs une proximité avec leurs étudiants : ils connaissent même leurs noms. Vous 
apprécierez un site universitaire notamment pour son ambiance amicale.  
Hayward est l’un des trois campus de l’Université de California State East Bay San Francisco. 
 
Votre statut d’étudiant «Visitor » pendant ce trimestre, vous permettra d’avoir accés à un 
large choix de classes. Vous choisirez vos cours à la carte, dans le but de découvrir différentes 
matières et continuer à parfaire votre niveau d’anglais à travers différents domaines. Ce 
programme est idéal pour les étudiants qui recherchent l’expérience et l’immersion totale dans 
un campus américain. De plus, certains cours pourront vous rapporter des « credits » officiels. 
Votre programme prévoit le logement en résidence étudiante, sur le campus également.  
 
Autre possibilité: Un second trimestre d'anglais, dans la même école du centre ville, 
uniquement pour ceux qui n’auraient pas obtenu les points suffisants au TOEFL pour intégrer 
l’université de Cal State East Bay.  
Vous pourrez alors y suivre des cours de "Business English" par exemple, différents des cours 
d'anglais de votre 1er trimestre.  
Vous aurez alors la possibilité de passer de nouveau un TOEFL à la fin de ce deuxième 
trimestre. 
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3ème trimestre :  Professional Certificate + Formation en 

entreprise (Career Activity). 
 
Cette formule « Career Activity » en Entreprise peut être en rapport avec vos études en 
France, votre projet de carrière ou une ouverture vers une nouvelle expérience.  
Pendant les 12 à 13 dernières semaines de votre séjour, soit le dernier trimestre, vous suivrez 
des cours de Professional Certificates, du lundi au jeudi de 9h00 à 13h45, et vous serez en 
entreprise, tous les après-midi et/ou le vendredi toute la journée, pour une durée de 10h à 15h 
par semaine environ. 
 
Vous suivrez trois types de « Professional Certificate », les matinées : 
Marketing & Advertising, Business Management, Career Management. Chaque module dure 
environ 4 ou 5 semaines. 
 
Exemple de filières les plus demandées en entreprise : Marketing/Advertising, 
Hospitality/Tourism, Business, Sales, Non-Profit, IT/Web…  
 
HEBERGEMENT :  

 
! Résidences Etudiantes :  

- Premier trimestre : Résidence Etudiante (minimum 18 ans) : vous 
résiderez en centre ville dans l’une de nos trois résidences. Vous 
serez en chambre double (possibilité de chambre simple avec 
supplément), avec votre salle de bain, télévision, et coin kitchenette. 
Une cuisine commune est à la disposition des étudiants. Repas 
compris le matin uniquement. En résidence. Machine à laver et sèche 
linge à disposition dans la résidence (environ 1 $ par utilisation).  
 
- Deuxième trimestre : vous serez en chambre double sur votre 
campus universitaire à environ 50 minutes du centre ville. Repas 
compris à la cafétéria le matin et le soir, une salle de bain partagée 
par deux chambres, salle de gym/fitness, salle de télévision commune, et laboratoire 
informatique.  
 
 - Troisième trimestre : retour dans la résidence du centre ville. 
 
!Famille d’accueil : 

Possibilité d’être hébergé en famille d’accueil américaine, soit pour toute la durée de votre 
séjour, soit pour une partie que vous déterminerez dans votre dossier d’inscription. Repas le 
matin et le soir. 
 
* Vous pourrez durant votre séjour choisir un appartement privé, que vous partagerez avec 
des  « roomates » colocataires. Cette pratique est très courante aux USA. Vous serez 
responsable de votre logement dans ce cas là.                                                            
 
*Transport:  
Les résidences du centre ville sont à environ 20 minutes à pieds de votre école d’anglais du 1er 
et 3ème trimestre. Il faut prévoir cependant environ $ 60 pour un  " monthly pass " carte de bus 
pour un mois, si vous êtes hébergé en famille d’accueil, et selon le lieu de votre stage par 
rapport au lieu de votre résidence. 
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Pour le trimestre en campus, vous serez sur place. Il faudra uniquement prévoir des trajets si 
vous souhaitez vous rende en centre ville le week-end en utilisant le BART. Prévoir environ 
un dizaine de $ pour un A/R. 
 
ACTIVITES EXTRA SCOLAIRES : 
 
La plupart des étudiants restent dans le centre ville, profitent de l’ambiance incomparable. 
Votre programme du premier trimestre ne prévoyant pas de classes de sport, vous pourrez très 
facilement vous inscrire dans un club de gym, tennis, golf... 
Parmi l’équipe d’encadrement sur place, une personne est chargée d’organiser vos activités 
extrascolaires, de vous renseigner sur les événements dans votre ville (meetings, concerts...). 
Un planning d’activités est toujours affiché dans votre école et vous est remis en début de 
séjour. Ce service est très apprécié des étudiants.  
 

 
Durant le trimestre universitaire, vous aurez accès aux cours (en fonction de classes 
disponibles) et aux équipements sportifs du campus. Nous vous invitons également à 
participer aux nombreux clubs proposés sur chaque campus. Il y a une réelle vie sociale sur 
les campus américain, une expérience à ne pas manquer… 
 
 

Dates du séjour : (soumises à variation) 

 
 Pour une rentrée en Septembre 2012 et pour un programme d’un trimestre de cours 

d’anglais suivi d’un trimestres universitaire et d’un trimestre « Career Activity) :  du 17 
septembre 2012 à juin 2013  

- 1er trimestre : du 17 septembre au 7 décembre 2012 
- Il y aura une période de vacances, environ trois semaines à 
1 mois à Noël. 
- 2ème trimestre : Cours universitaires le 2 janvier 2013 
- 3ème Trimestre : Career Activity début Avril 2013 
 

 Pour la rentrée de Mars et Juin 2012/2013, nous 
contacter. 

 

Comment vous inscrire ? : 

 
Vous devez nous envoyer votre fiche de préinscription, disponible en dernière page de notre 
brochure, ou sur notre site www.ispa.fr, en cliquant sur le bouton « Réserver un Séjour », à 

l’adresse ISPA, BP 32, 83600 Les Adrets de l’Esterel. Vous y joindrez 4 photos d’identité et 
un règlement de 90!. 

 
Pour toute question ou demande de devis, merci de nous contacter par téléphone au             

04-94-19-36-70 ou par e-mail à info@ispa.fr 


