
    
 
     DESTINATION LA COSTA DEL SOL 

          Camp d’été à Marbella –  
   Colegio Alboran 

   14 à 18 ans 
 
 
 

 
 

 Notre programme d’été en campus espagnol, avec une équipe d’encadrement 
permanent, est destiné aux jeunes de 14 à 18 ans désireux d’apprendre la langue espagnole 
tout en passant un agréable été entourés de jeunes espagnols (qui représentent 60 % des 
étudiants) et jeunes internationaux de toutes nationalités. Une expérience formidable pour un 
été inoubliable !  
 
 - Témoignage de Helmut, 16 ans : “J’ai vécu une super expérience. Chaque jour, nous 
avons fait des activités différentes parmi un large choix proposé. J’ai rencontré des garçons 
et des filles Espagnols et de toutes autres nationalités. Je suis resté en contact avec eux par e-
mail. Cette année, j’irai à Barcelone pour aller les voir, ils m’ont invité chez eux”. 
 
 Le campus, créé depuis 1989, s’étend sur 38 000 mètres carrés, bordé d’une forêt de 
pins. Il se trouve à environ 8 kilomètres du centre ville de Marbella, et à seulement 15 minutes 
de la plage.  
 
 Le programme est accrédité, comme tous les programmes que nous proposons en 
Espagne, CEELE - Calidad en la Ensenanza del Espanol como Lengua Extranjera, Garantie 
de qualité pour l’enseignement de la langue espagnole en tant que seconde langue, garantie 
visée par l’Université de Alcala. 
 
- Les cours :  
Les participants au programme, selon leur âge, passeront un test d’évaluation de leur niveau 
d’espagnol, afin d’être placés en classe de niveaux (6 niveaux existent de “beginner” à 
“proficiency”). Vous suivrez 20 leçons d’espagnol par semaine, une leçon dure environ 45 
minutes. Vous serez ensuite répartis par groupes d’âges avec un maximum de 12 candidats 
par classe :  
 

GROUPE 1 : jeunes de 14 à 15 ans - GROUPE 2 : jeunes de 16 à 18 ans.  
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Les leçons d’Espagnol sont dispensées par une équipe d’enseignants sélectionnés pour leur 
qualification (la plupart d’entre eux sont titulaires au minimum d’un diplôme correspondant à 
cinq années universitaires dans l’enseignement de la langue espagnole plus le diplôme “CAP - 
Certificate Of Teaching Ability”), motivés et avec expérience. Tous ces enseignants sont des 
natifs espagnols.  
 
A la fin de votre séjour, il vous sera remis un “Certificate” détaillant le niveau obtenu en 
espagnol.   
Le campus met à la disposition des étudiants : une grande piscine, un terrain de tennis, un 
terrain de basketball, un terrain de football et de handball, des tables de ping-pong, un terrain 
de jeux ... 
 
- Exemple des activités possibles :  
Piscine, football, promenades, volley-ball, badminton, ping-pong, handball, baskeball, tennis, 
plage, équitation, golf... 
 
Certaines activités, comme des leçons de sport possibles, sur le site du Campus de Marbella 
sont optionnelles et payantes : Equitation, Tennis, Paddleball, Golf, Natation. 
 
- Excursions :  
De la “Costa Del Sol” de l’Andalousie, au coeur de l’Espagne Romaine, et à la naissance du 
Flamenco, les étudiants visiteront les villes dynamiques et pleines d’histoire de Séville, 
Granada, Puerto Banus et les montagnes environnantes.  
Un minimum d’une journée et deux demi-journées d’excursions sont organisées toutes les 
deux semaines. Elles sont, pour les candidats, l’occasion de faire découvrir la diversité de la 
culture, de la nourriture, et de la géographie espagnole.    
 * Journées d’excursions : Séville, Granada, Tarifa et Ronda. 
 * Demi-journées d’excursions : Puerto Banus, Mijas, Sierra de Las Nieves, la visite de 
 la ville de Marbella. 
 
- Exemple : “EMPLOI DU TEMPS D’UNE JOURNÉE EN CAMP D’ÉTÉ” 
 
8h15 - 8h30 : Réveil  14h00 - 15h15 : Pause déjeuner 
8h30 - 9h15 : Petit-déjeuner    15h15 - 16h00 : Temps libre - Repos,  Ping-Pong, 

Tournois...  
9h15 - 9h30 : Rencontres avec le “Coach”  16h00 - 18h00 : Ateliers culturels (*) ou sortie plage 

ou sortie à la piscine. 
9h30 - 10h15 : 1er Cours d’Espagnol de la journée 18h00 - 18h30 : Pause - Snack prévu 
10h15 - 11h00 : 2eme Cours d’Espagnol de la journée 18h30 - 20h00 : Activités sportives au choix. 
11h00 - 11h30 : Pause  20h00 - 21h00 : Douche 
11h30 - 12h15 : 3eme Cours d’Espagnol de la journée 21h00 - 21h45 : Dîner 
12h15 - 13h00 : 4eme Cours d’Espagnol de la journée 21h45 - 23h00 : Soirée organisée, Soirée “Talents” 
13h00 - 14h00 : Activités sportives au choix 22h30 - 23h30 : Coucher 
 
(*) Ateliers culturels (donnés à titre indicatif, soumis à changements) : Théâtre, Musique et 
Percussion, Jonglage (initiation), Flamenco et Danses Sévillanaises, Cuisine, Presse, Collage-
Construction ...  
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- L’hébergement et les repas :  
Les participants sont hébergés sur le campus (1), en chambre dortoir (entre 8 et 12 étudiants 
par chambre répartis suivant l’âge et le sexe du candidat), bien équipée de lits jumeaux, et 
armoires. Un coach/superviseur (appelé counsellor/coach) par chambre résidera avec les 
candidats. Les résidences peuvent accueillir jusqu’à 220 étudiants. Tous les repas sont 
compris.  
(1) dans le building principal comprenant les dortoirs, la salle des repas, et la salle des coachs.  
Exemple de repas servis sur une semaine (soumis à variation) :  
 

Repas / 
Jours 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  
 

Petit 
Déjeuner 

Céréales au 
Chocolat, lait, 
Jus de fruits, 
Pâtisseries. 

Céréales au 
Chocolat, 
Lait, Jus de 
fruits, Pain, 
Oeufs 
brouillés,  
Bacon. 

Céréales au 
Chocolat, 
lait, Jus de 
fruits, 
Cookies, 
Pain, Beurre, 
Marmelade. 

Céréales au 
Chocolat, lait, 
Jus de fruits, 
Pâtisseries. 

Céréales au 
Chocolat, 
Lait, Jus de 
fruits, Pain, 
Oeufs 
brouillés,  
Bacon. 

Céréales au 
Chocolat, 
lait, Jus de 
fruits, 
Cookies, 
Pain, Beurre, 
Marmelade. 

Céréales au 
Chocolat, lait, 
Jus de fruits, 
Churros, 
Pain. 

 
 
 
 

Déjeuner 

Buffet de hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Spaghettis 
Bolognaise et 
Carbonara, 
Côtelettes de 
porc, Pommes 
de terre, Flan, 
Fruit. 

Buffet de 
hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Gazpacho, 
Poulet Rôti, 
Frites, 
Glace. 

Buffet de 
hors 
d’oeuvres, 
Salade,  
Paëlla, 
Calamars 
fris, Fruit. 

Buffet de hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Gazpacho,  
Viande en 
sauce, 
Pommes de 
Terre, 
Beignets, 
Crème 
anglaise. 

Buffet de 
hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Macaronis à 
la sauce 
tomate,  
Fruit, Gâteau. 

Menu de 
Picnic : 
Sandwich au 
jambon, au 
pâté, au 
fromage, 
Chocolat, 
Fruit. 

Buffet de 
hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Gaspacho, 
Riz Cubain 
avec Sauce 
tomate,  Flan,  
Salade de 
fruits. 

 
Snack 

Jus de fruits,  
Sandwich. 

Pâtisseries, 
Milshakes. 

Jus de fruits 
et Sandwich. 

Muffins 
Chocolat, 
Milshakes. 

Jus de fruits, 
Sandwich. 

Jus de fruits 
et Pâtisseries. 

Jus de fruits 
et Sandwich 
avec pâte à 
tartiner. 

 
 
 
 

Dîner 

Buffet de hors 
d’oeuvres, 
Salade,  
Omelette 
Espagnole aux 
pommes de 
terre, Fruit.  

 Soupe au 
vermicelle, 
Croquettes,  
Tourte à la 
viande, 
Fruit. 

Buffet de 
hors 
d’oeuvres,  
Salade, 
Hamburgers, 
Frites, 
Salade de 
fruits.  

Buffet de hors 
d’oeuvres,  
Salade, Pizza, 
Yaourt, Fruit. 

 Buffet de 
hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Pommes de 
terre en 
sauce, Glace.  

Buffet de 
hors 
d’oeuvres, 
Salade, 
Légumes à la 
crème, un 
San Jacobo 
sandwich, 
Fruit . 

Buffet de 
hors 
d’oeuvres,  
Salade, Filets 
de Poulet, 
Frites, Fruit.  

 
- Services offerts par le campus :  
 

 
 
* Le nettoyage des effets personnels des candidats : un service de nettoyage passe toutes les 
deux semaines, nous vous conseillons de bien noter vos noms et prénoms sur vos vêtements et 
d’emporter avec vous un sac prévu pour vos vêtements sales. 
            3/4 



* L’argent de poche : à l’arrivée, les étudiants qui désirent déposer leur argent pourront le 
faire à la banque du camp et retirer l’argent nécessaire à leur gré. Les coordinateurs sur place 
“counsellors” noteront les dépôts et retraits d’argent du candidat, en prêtant attention aux 
dépenses afin d’aider le candidat à gérer son budget / argent de poche.     
 
* Le téléphone : les candidats pourront téléphoner depuis les téléphones sur le campus ou 
depuis leur mobile. Il y a également un répondeur mis à la disposition des parents pour laisser 
un message à leur(s) enfant(s) et un numéro pour les urgences vous permettant de contacter le 
Directeur du Camp. Ces numéros vous seront communiqués dans le dossier de départ.  
 
* Les sorties en dehors du campus : certains des candidats, le plus souvent les plus âgés, ont 
dans leur pays d’origine une certaine liberté. Pour cette raison, il est permis à ces étudiants 3 
sorties non accompagnées par semaine, sur un planning horaire déterminé bien à l’avance (et 
pas au-delà de 23h30), uniquement avec accord préalable signé par les parents (dans le dossier 
d’inscription). Ces sorties seront fixées par le Directeur du Camp.  
 
- Le climat : Les températures peuvent atteindre jusqu’à 35°C l’été. 
 
- Les dates de début de sessions : uniquement pour les mois de juillet et août (selon les 
disponibilités au moment de l’inscription, nous consulter) : 29/06/08, 06/07/08, 20/07/08, 
03/08/08 ou 17/08/08. 
 
- Tarif et prestations incluses : Voir la grille des tarifs ISPA 2008.  
 
 
           
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
            4/4 


