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Témoignages ! #ISPAFamily

Séjour linguistique en Irlande – Line 2025 

J’ai eu la chance de passer deux semaines 

à Dublin et ce séjour a été une expérience 

incroyable ! Les cours étaient passionnants et 

les professeurs toujours attentifs et disponibles. 

je recommande vivement à tous ceux qui 

souhaitent vivre une expérience semblable à 

la mienne !

Lycée en Nouvelle-Zélande – Louise 

2025

Mon échange dans ce pays m’a changée, j’ai 

gagné en autonomie, rencontré des personnes 

très sympathiques, créé des souvenirs inou-

bliables et, bien sûr, amélioré mon anglais.

Lycée aux USA – Alix 2025

J’ai rapidement été intégré dans un groupe 

d’amis et j’ai aussi pris le temps de parler avec 

d’autres élèves, ce qui m’a permis de me sentir 

à l’aise assez vite. Les professeurs sont bienveil-

lants et toujours disponibles pour m’aider dès 

que j’en ai besoin.

Lycée en Suède – Ombeline 2025

Le lycée se passe très bien, tous les profes-

seurs sont très gentils et la relation prof-élève 

est très très différente de la France, ils sont 

beaucoup plus proches des élèves et veulent 

vraiment que tout le monde réussisse.

USA : Université, Manon 2023

J’ai toujours rêvé de partir étudier aux USA 

juste après le Bac. J’ai eu la chance de réa-

liser ce rêve grâce à ISPA à mes 18 ans. En 

août 2022, je suis partie à Santa Barbara 

en Californie étudier le design d’intérieur !

Bourse – Campus USA – Léa 2024

Ça fait 1 an et demi que j’ai commencé mes 

études supérieures aux USA et l’expérience est 

toujours aussi géniale. Avec les cours, mon job à 

côté et les différentes activités, j’ai pu partir à 

Chicago pour Thanksgiving !

Dual Diploma – Clara 2025

Les cours que j’ai suivi pendant les deux ans 

m’ont apportée des connaissances et de la 

culture générale en plus, et les professeurs 

étaient toujours présents et disponible pour 

répondre à mes questions et m’aider.

Lycée au Canada – Lucie 2025

J’ai vraiment beaucoup profité de mes derniers 

moments avec ma famille d’accueil.

Ce programme est la meilleure décision que 

j’ai prise et je le conseille à tous mes proches. 

C’était une superbe expérience.

Au Pair aux USA – Célia 2024

J’ai passé des vacances avec ma mère en Flo-

ride début janvier et début février je suis allée 

avec ma “hostmom” et ma “hostkid” en Jordanie 

chez des amis à eux. C’était un voyage extraor-

dinaire.
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Pourquoi choisir ISPA ?

Qui est ISPA ?
Depuis 1995, ISPA organise des séjours à l’étranger à l’attention des collégiens, lycéens, étudiants, jeunes professionnels et adultes. Du 

lycée à l’université et jusqu’à votre première expérience professionnelle, ISPA vous accompagne. Partenaire de plus de 200 lycées, écoles 

et universités à travers le monde, ISPA assure un accompagnement de qualité pour les étudiants et les parents qui choisissent les services 

d’une agence française (gage de qualité des normes françaises) pour organiser leurs projets à l’international. ISPA assure un suivi perma-

nent, un encadrement de qualité à l’étranger et depuis la France, avant et pendant le séjour.

Les séjours de longues durées et les séjours diplômants sont notre spécialité. Nos programmes vous proposent des immersions totales 

dans des lycées ou universités à l’étranger qui vous permettront de partager le quotidien d’étudiants locaux en suivant les mêmes études 

qu’eux. Chaque candidat ayant un parcours et un niveau de langue différent, nos conseillers vous proposeront un projet adapté à votre

profil. En tant qu’organisme français, nous agissons suivant les normes juridiques et comptables imposées par notre législation française.

Les formations proposées
• High School

Vivez une expérience unique au sein d’un lycée américain, canadien, anglais, irlandais, japonais et d’autres pays. Logé dans une famille 

d’accueil ou en internat, vous partagerez le quotidien de jeunes lycéens. ISPA vous propose l’option Dual Diploma (validation du High 

School diploma américain en parallèle du Bac français) sur toutes les destinations anglophones.

• Université

Programmes d’études diplômants, dans de nombreuses filières (Commerce, Informatique, Gestion, Management, Communication, Journa-

lisme, Sciences Politiques, Tourisme, Hôtellerie, Design, Arts, Langues…). Les formations prévoient une remise à niveau en anglais si néces-

saire. Programme possible à partir d’un niveau Terminale jusqu’à Bac+5.

• Séjours linguistiques

De quelques semaines à plusieurs mois, admission tous niveaux, les élèves sont en immersion dans le pays et suivent des cours de langue. 

Logement en famille d’accueil ou en résidence étudiante. Possibilité de passer des examens comme le TOEFL, TOIEC, IELTS...

• Séjours vacances

Sur quelques semaines, en immersion, ce type de séjour permet de découvrir un pays, une culture et d’avoir un programme d’activités 

touristiques, culturelles ou sportives.

• Séjours Au Pair

Sur 6, 9 à 12 mois, ce séjour permet d’acquérir une très bonne maîtrise de l’anglais, un sens des responsabilités et une connaissance de 

la communication multiculturelle. Les Au Pair sont des jeunes filles de confiance, mobiles et qui savent s’adapter : des qualités qu’elles 

afficheront sur leur CV au retour des USA et d’Australie.

Lexique des tests de langues : ISPA peut vous préparer à l’un d’eux !
TOEFL - Test of English as a Foreign Language : le test TOEFL mesure, pour les candidats non anglophones, leur capacité à utiliser et à

comprendre l’anglais, comme il est parlé, écrit, lu et entendu dans le cadre universitaire, académique et professionnel dans les pays anglophones.

IELTS - International English Language Testing System : le test IELTS mesure la capacité des candidats à écouter, lire, écrire et parler en anglais dans le cadre 

universitaire ou professionnel dans les pays anglophones.

TOEIC - Test of English for International Communication : le test TOEIC mesure, pour les candidats non anglophones, leur capacité à utiliser et à comprendre l’an-

glais, comme il est parlé, écrit, lu et entendu dans le cadre professionnel.

CILS - Certification d’Italien comme Langue étrangère : le test CILS est mis en place et délivré aux étrangers par l’Université de Siena. Cette certification est 

reconnue dans tous les établissements de l’enseignement supérieur européen et dans le cadre professionnel en Italie. C’est un instrument officiel de contrôle et de 

mesure des compétences linguistiques et de communication en italien.

CELI - Certificat de Connaissance de la Langue Italienne : le test CELI est mis en place et délivré aux étrangers par l’Université de Perugia. Cette certification est 

reconnue dans tous les établissements de l’enseignement supérieur européen et dans le cadre professionnel en Italie. C’est un instrument officiel de contrôle et de 

mesure des compétences linguistiques et de communication en italien.

DELE - Diplôme d’Espagnol comme Langue Etrangère : le test DELE atteste de différents niveaux de compétences des candidats à écouter, lire, écrire et parler en 

espagnol.

CAMBRIDGE EXAMS - FCE (First Certificate - B2) – CAE (Advanced Certificate - C1) – CPE (Proficiency - C2). Les examens de Cambridge

attestent du niveau d’anglais du candidat et sont proposés par de nombreuses écoles dans les pays anglophones.

DUOLINGO English Test Global Partner Network - permet aux agences et organisations partenaires de bénéficier d’avantages exclusifs pour accompagner leurs 

étudiants : accès à un portail dédié pour suivre les scores, résultats accélérés pour les étudiants, remises et codes d’invitation, ressources de préparation au test et 

supports marketing. Ce réseau offre des formations et un support prioritaire, tout en valorisant les partenaires comme membres officiels du réseau Duolingo.

	 Choisir votre programme
	 Spécialistes dans notre domaine

Assistez à nos réunions d’informations et 

entretiens individuels pour être guidé au 

mieux dans vos choix. ISPA forme ses élèves 

aux séjours de longues durées par des 

conférences de préparation au départ et 

partage avec vous plus de 30 ans d’expé-

rience.

	 Durant votre séjour
	 Des séjours encadrés sur place.

Participez aux activités organisées par vos

écoles et universités d’accueil. Faites du 

sport ou suivez des activités artistiques et 

touristiques. Participez aux soirées et ren-

contrez des amis du monde entier !

	 À votre retour
	 “Stay connected“ #ISPAFamily

Profitez du réseau des anciens élèves et des 

conseils de nos spécialistes ISPA. Rejoignez 

les ambassadeurs, gagnez des avantages 

en parrainant d’autres étudiants et bénéfi-

ciez de réductions sur vos prochains séjours !
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Pourquoi choisir ISPA ?

Les logements 

Famille d’accueil

C’est le moyen le plus efficace pour une immersion totale. Les familles sont sélectionnées avec sérieux et ce type de logement permet de

découvrir la culture du pays.

Résidences et appartements étudiants

Ce type de logement permet souvent de réduire les temps de transport et de gagner en autonomie et maturité vis-à-vis du quotidien.

La vie étudiante

Que vous soyez en famille d’accueil ou en résidence étudiante, l’important est de vous sentir bien. ISPA vous guidera dans vos choix.

Les écoles et universités organisent parfois des week-ends, des sorties, des soirées dans le but de vous accompagner dans la

découverte de votre nouvelle vie.

Financements et bourses
Même si certaines destinations ou programmes permettent d’avoir un job durant son séjour, il est nécessaire de prévoir son financement 

dans sa globalité avant l’inscription.

• Le prêt étudiant : c’est le moyen le plus souvent choisi pour les séjours en université. Le remboursement du prêt peut être différé sur 

plusieurs années

• Les aides : certaines régions, départements et villes en France proposent quelques aides financières

• Le soutien familial : un apport personnel ou de la part des parents

• La Bourse au mérite : pour le programme en lycée américain avec un visa J-1 “Gagnez un an aux USA”

• La Bourse “Campus USA” : pour les étudiants ayant déjà un assez bon niveau d’anglais. Il s’agit de multiples bourses selon le choix du

programme universitaire de l’étudiant. Les bourses peuvent atteindre jusqu’à 60% des frais de scolarité dans plus de 100 universités aux

USA.

• ISPA est membre de l’Office national de garantie des séjours et stages 

linguistiques. Organisme paritaire, l’Office a été créé en 1997 avec le sou-

tien des 3 fédérations de parents d’élèves, d’associations de consommateurs 

agréées, AFL Paris, l’ALLDC (Léo Lagrange) et avec celui des pouvoirs

publics. L’Office est agréé par le Ministère de la Jeunesse et des Sports

• Immatriculation Atout France : IM 083100042

• Garantie financière - APST Paris

• Responsabilité civile et professionnelle - Générali Assurancesd’anglais.

Garantie de qualité

Le message de Marie-Laurence Perrichon, Directrice ISPA :
Aujourd’hui, la mondialisation des marchés et des compétences est une réalité.
Donnez à vos études une dimension internationale pour optimiser vos chances de réussite. Étudier à l’étranger vous permettra 

d’acquérir un bilinguisme réellement opérationnel.

La maîtrise parfaite de l’anglais est l’une des toutes premières conditions d’embauche, c’est aussi un investissement pour la 

vie. Étudier à l’étranger, c’est encore un moyen d’enrichir votre personnalité, de vous donner une image dynamique pour 

avoir fait preuve d’audace, de mobilité, d’ouverture d’esprit, de facilité d’adaptation. Autant de qualités que toutes les 

entreprises recherchent.

ISPA vous propose un large éventail d’études et de formules de séjours au sein d’universités sélectionnées sur des critères 

qualitatifs rigoureux : enseignement, logement, qualité de l’environnement. Vous assister dans vos démarches, vous informer, 

assurer les contacts, les formalités, l’accueil, les garanties… C’est notre spécialité reconnue par les plus hautes instances de la 

profession. Nous sommes disponibles en permanence pour vous apporter soutien et assistance, afin que votre séjour s’effectue 

dans les meilleures conditions de confort et de sécurité.
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Portland
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Tacoma
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ISPA dans le monde
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Études

High School

Séjours linguistiques

Destinations : 13 PAYS

1995 - 2026

Plus de 30 ANS D’EXPERIENCE

+ de 60 VILLES

Types de programmes :

ISPA DANS LE MONDE

Vacances

Au Pair

Toutes les villes

VILLES PRINCIPALES

SYDNEY

MELBOURNE

BRISBANE

AUCKLAND

TOKYO

30ans
d’expérience

Plus de

1995-2026

SEOUL

PERTH

Waihi

7Nos destinations



8 www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Les programmes

HIGH SCHOOL

Lucy, Etats-Unis, 

2025
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Partez en immersion totale dans  
un lycée à l’étranger, de quelques  
semaines à une année ou plus !

Qu’est-ce qu’un programme High School ?
Depuis plus de 30 ans, ISPA permet à des centaines de lycéens français de réaliser leur rêve en 

étant scolarisés dans un lycée à l’étranger et accueillis par une famille locale. Ce programme en 

immersion totale donne aux participants la possibilité de partager le quotidien d’un élève local. 

Cette expérience de vie unique permet de devenir bilingue, de gagner en maturité et de rentrer 

en France avec des souvenirs inoubliables et des amis à travers le monde.

Quelle durée de séjour ? 
La majorité des élèves choisiront un séjour d’une année scolaire, d’autres le feront sur un semestre 
ou un trimestre en accord avec le chef d’établissement en France. Enfin, sur certaines destinations, 
ce programme est possible sur quelques semaines, durant nos vacances scolaires par exemple.	 

DESTINATIONS :
• USA             
• Canada                       
• Angleterre
• Ecosse
• Irlande

• Australie 
• Nouvelle-Zélande 
• Allemagne 
• Espagne
• Italie

• Japon
• Pays nordiques (Suède, 
Danemark, Norvège, Finlande)

Les plus !
• Immersion totale
• Devenir bilingue
• Ouverture d’esprit
• Nouvelles amitiés et réseau international

• Découvrir de nouvelles cultures
• Confiance en soi et maturité
• Ateliers ISPA une fois par mois pour bien 
vous préparer à votre séjour
• Option Dual Diploma

INSCRIPTIONS :
1. Participation à une réunion d’information et échanges avec un conseiller pour le choix de

votre programme

2. Remplir gratuitement la fiche d’inscription “Séjours High School” (lien sur simple demande 

auprès de votre conseiller, sur info@ispa.fr ou au 04 94 19 36 70)

3. Réception du dossier d’inscription

4. Invitation à un test de langue (si nécessaire)

5. Invitation à un entretien de sélection et de motivation

6. Participation obligatoire à nos réunions de préparation au départ
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Les lycées américains 
Direction les États-Unis où vous suivrez des cours dans un véritable lycée américain et serez logé au sein 

d’une famille locale ou en internat. Vous débuterez ou poursuivrez votre année scolaire directement dans les 

célèbres High Schools américaines et profiterez des activités traditionnelles locales : cheerleaders, clubs sportifs, 

volontariat ou encore l’incontournable bal de fin d’année (La Prom’) accompagné de la cérémonie de remise 

des diplômes !

Les cours 

Très apprécié des élèves internationaux pour sa souplesse, le système scolaire américain permet d’adapter le 

choix des classes en fonction du niveau des élèves. Vous serez placé dans les mêmes classes que vos camarades 

américains et suivrez par exemple des cours d’histoire, de maths ou encore de musique ou d’art en fonction 

de votre niveau dans la matière et en anglais. Les matinées seront généralement consacrées aux classes 

traditionnelles et les fins d’après-midi aux activités extra-scolaires.

Les + du programme :

• Vivre une immersion totale dans un lycée américain 

• Partager la vie d’une famille locale

• Revenir en France bilingue 

• Se créer un réseau à l’international et de nouvelles amitiés

• Découverte d’une nouvelle culture

• Gain en maturité et confiance en soi

• Vivre les activités traditionnelles d’un lycée américain 

• Possibilité de choisir une région, un état, une ville ou une option “grande ville”.

• Option séjour d’orientation à New York afin de vous préparer à votre programme en High School.

• Option Dual Diploma

Les programmes

1/ Programme Visa J -1 : hébergement en famille d’accueil bénévole 
Les élèves sont choisis par une famille d’accueil bénévole. Le candidat accepte donc un placement aux USA, 

toutes destinations confondues parmi les 50 états américains.

C’est le programme le plus intéressant financièrement. ISPA propose également 3 bourses au mérite pour ce 

programme dont une prenant en charge l’intégralité du programme.

• Options possibles : choix de la région, choix de la ville, Top 10% des écoles publiques, Grande ville, Petite 

ville et d’autres.

Conditions d’admission :

- Avoir entre 15 et 18 ans 

- Pour les élèves en Terminale avant le départ : nous proposons une option “GapYear” avec la formule visa J-1 ou la formule 

visa F-1.

- Avoir un niveau d’anglais et un dossier scolaire corrects, ne pas avoir redoublé

- Être motivé et ouvert d’esprit

High School - États-Unis

USA

 

Dès 14 ans 

De 3 semaines à 
une année scolaire

Famille d’accueil 
ou internat 

«De mon côté tout va très bien. J’adore 

ma vie ici. J’ai créé des liens très forts 

ici, avec ma famille d’accueil, mes amis, 

mes professeurs… Je m’épanouie vrai-

ment au sein de mon lycée, et dans mes 

activités sportives (cheer et soccer). J’ai 

d’ailleurs été dans le top 3 des terminals 

nominées pour être la reine du bal du 

Courtwarming. Ça a été une super ex-

périence qui restera gravée à jamais.»

Lauréline

BOURSE au mérite 

Gagnez une année 
aux USA !

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70
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2/ Programme Visa F-1 : hébergement en famille d’accueil rémunérée ou en internat avec ou sans 

choix de la destination 

• Le programme F-1 “Select” - Possibilité de choisir son lycée ou un district scolaire, d’indiquer des préférences 

(sport, matières, passer un Bac américain, IB ou autre), famille d’accueil rémunérée ou internat au choix.

• Le programme F-1 “Academic Exchange” - Famille rémunérée sans choix de lycée (ou internat selon votre 

choix), possibilité d’indiquer une préférence parmi une sélection de sports, matières, climats ou d’indiquer son 

souhait d’obtenir son diplôme américain du “high school diploma”. Le candidat doit être ouvert à toutes les 

destinations aux USA.

• Le programme F-1 “Cultural Exchange” - Famille rémunérée sans choix de lycée. Le candidat doit être ouvert 

à toutes les destinations aux USA. 

Conditions d’admission : avoir entre 14 et 18 ans (avec ou sans Bac en notant que peu de lycées aux USA 

acceptent les élèves ayant déjà un Bac) / avoir un niveau d’anglais et un dossier scolaire corrects / être motivé 

et ouvert d’esprit.

Les familles d’accueil :

Partagez le quotidien d’une famille d’accueil américaine soigneusement sélectionnée, leur mode de vie, leur 

culture. Vivre le quotidien est le meilleur moyen de connaître la culture du pays et de mieux comprendre la 

langue. Votre famille d’accueil vous aidera à développer vos connaissances de l’anglais : vous deviendrez plus 

ouvert, sensible et respectueux des différences.

3/ Programme “Classic Experience” (sans visa, ESTA seulement) : Vivez durant 3 semaines une expérience 

en lycée et famille d’accueil bénévole durant trois semaines, dates flexibles entre août et mai, sans choix de 

destination.

Sports et Talents : vous êtes passionné par un sport ou une langue étrangère ? Vous avez un don dans une activité particulière 

? Nous vous guiderons vers le lycée le plus adapté ! Certains lycées ont des studios de danse, parcours de golf, piscines, stades 

de football ou soccer, gymnases etc. Des infrastructures permettant aux athlètes de pouvoir pratiquer dans d’excellentes 

conditions. Nous orienterons les artistes vers les lycées ayant des studios de musique, de cinéma, théâtres, chants et autres.

Les tarifs : cours + hébergement compris
(tarifs soumis à variation, parité de référence 1€ = 1,14 $)

Type de séjour Séjours courts Trimestre Semestre Année

Visa J-1 - - À partir de 10 800 €  À partir de 12 150 €

Visa F-1  

sans choix de lycée
- - À partir de 16 750 € À partir de 19 150 €

Visa F-1 avec choix  

de lycée
-

Nous consulter  

pour les tarifs À partir de 15 400 € À partir de 21 500 €

Classic Experience 2 900 € (pour un séjour 

de 3 semaines)
- - -

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

Votre conseillère :
Marie-Laurence 
Perrichon 

marie@ispa.fr

04 94 19 36 70

High School

mailto:marie@ispa.fr
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High School - Canada

Les lycées canadiens 

Direction le Canada, un pays qui possède l’un des meilleurs systèmes scolaires au monde. Les lycées et les familles 

que nous vous proposons se trouvent dans cinq provinces du Canada : Nouvelle-Écosse, Colombie-Britannique 

(Pentincton ou Coast Mountain), Ontario (région de Toronto ou Ottawa), Ile-du-Prince-Edouard, Terre-Neuve-et-

Labrador. Les lycéens canadiens mettent l’accent sur les activités extra-scolaires telles que le sport, le théâtre, la 

musique ; organisent également des bals et proposent aussi de nombreux clubs. Le fameux “School Bus” jaune 

est également utilisé au Canada.

Les cours 
Vous vivrez le quotidien des lycéens canadiens et c’est une opportunité unique de découvrir de nouvelles matières  

mais aussi de nouveaux talents que vous ignoriez jusqu’alors aux travers des différents cours et activités extra-

scolaires. De retour en France, vous reprendrez donc vos cours dans votre lycée avec un meilleur niveau d’anglais 

et de nouvelles connaissances grâce à vos cours canadiens. 

Les + du programme
• Immersion dans un lycée canadien 

• Partager la vie d’une famille et découvrir leur culture

• En Nouvelle-Ecosse : possibilité d’obtenir votre Bac canadien, option préparation de l’IB - International 

Baccalaureate, présence de lycéens canadiens “ambassadeurs” pour vous accueillir durant les premiers jours 

au lycée  

• Revenir bilingue 

• Participation aux activités extra-scolaires

• Possible après une terminale en France (Nouvelle-Ecosse ou région de Toronto)

• Voyager durant l’année de quatrième, troisième ou seconde, d’avril à juin avec un passage en classe

supérieure de retour en France.

• Durée de séjour fléxible : 4 semaines, 8 semaines, un trimestre, un semestre, une année scolaire

• Option Dual Diploma

High School Experience ! 
Vous souhaitez effectuer un séjour plus court tout en profitant des plus du programme High School ? C’est 

possible ! Vous pourrez intégrer un lycée canadien pour une durée de 4 ou 8 semaines et de profiter des cours 

et des activités du lycée.

Les tarifs : cours + hébergement compris
(tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,56 $ CAD)

Type de séjour Courte durée Trimestre Semestre Année

Canada À partir de 3 335 € À partir de 6 925 € À partir de  10 049 € À partir de 17 150 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

		
www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Canada
Nouvelle-Ecosse
Colombie-Britannique
(Pentincton ou Coast 
Mountain), Ontario 
(région de Toronto 
ou Ottawa), 
Ile-du-Prince-Edouard, 
Terre-Neuve-et-Labrador

Dès 13 ans
(contactez-nous pour
les conditions 
d’admission)

De 4 semaines
jusqu’à une année 
scolaire

Famille d’accueil

Votre conseillère :
Sarah Benattar 

sarah@ispa.fr

04 94 19 36 70

«Le meilleur conseil que je donnerais 

c’est de surtout pas avoir peur et d’oser 

aller parler au gens et de ne surtout 

pas se comparer aux autres étudiants 

d’échanges parce que personne ne vit 

exactement la même chose.»

Juline

mailto:sarah@ispa.fr
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High School - Angleterre et Irlande

Les lycées en Angleterre, Ecosse et Irlande
L’Angleterre, l’Ecosse et l’Irlande sont des pays proches de la France et pourtant de cultures si différentes. Au 

cours de ce programme, vous intégrerez un lycée public ou privé afin de suivre des cours avec des élèves anglais, 

écossais ou irlandais de votre âge. Pour bénéficier d’une immersion totale, vous serez hébergé dans une famille 

d’accueil. Un excellent moyen de partager nos cultures et de vivre la vie d’un élève local. Vous découvrirez 

également de nouvelles régions et les coutumes anglo-saxonnes telles que les sports gaéliques ou le cricket.

Les cours 
La majorité des lycées demandent aux élèves de porter un uniforme au sein de l’établissement, c’est une tradition 

culturelle. Durant l’année, vous suivrez les mêmes cours que vos camarades anglais, écossais ou irlandais. Les 

cours se déroulent du lundi au vendredi et se terminent en milieu d’après-midi pour laisser, généralement, place 

aux activités extra-scolaires.

Les + du programme :
• Devenir Bilingue 

• Maturité 

• Confiance en soi 

• Ouverture d’esprit 

• Découverte d’une nouvelle culture 

• Dépaysement tout en étant proche de la France	

• Ambiance « so british », « so scottish », « so irish » !

• Possibilité de refaire une Terminale en Angleterre

• Un large choix de formules parmi nos programmes : avec ou sans choix de la destination (écoles publiques, 

privées et internats), option d’un placement dans la région de Londres, d’Edinbourgh en Ecosse, à Brighton, 

Bournemouth, Liverpool, Tamworth (Midlands), Dublin, Cork, Cavan, Monaghan ou Tipperary et option choix 

du lycée parmi nos listes.

• Formule “Celtic Cross” : premier trimestre en Irlande - Deuxième semestre au Royaume-Uni

• Option séjour d’orientation à Londres ou Dublin afin de vous préparer à votre programme en High School 

et des week-ends de visites touristiques.

• En Angleterre : option préparation de l’IB - International Baccalaureate. 

• En Angleterre : option Dual Diploma

• Durée de séjour flexible : séjours courts (à partir de 2 semaines), un trimestre, un semestre ou une année 

scolaire.

Les tarifs : cours + hébergement compris
(tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € =  0,84 £ pour le Royaume-Uni)

Type de séjour 1 trimestre 1 semestre Année académique

Royaume-Uni À partir de  9 650 € À partir de 11 800 € À partir de 16 950 €

Irlande À partir de   7 450 € À partir de 9 200 € À partir de  13 200 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

				  

High School

Angleterre  
et Irlande

Angleterre : 
De 15 à 18 ans
Ecosse : 
De 14 à 17 ans 
Irlande : 
De 13 à 18 ans 

À partir d’un 
trimestre à une 
année scolaire

Famille d’accueil 
ou Internat

Votre conseillère :
Marie-Laurence 
Perrichon 

marie@ispa.fr

04 94 19 36 70

«Partir à l’étranger est une expérience 

incroyable mais partir en Irlande l’est 

encore plus. C’est un pays plein de ri-

chesses, de personnes qui sont adorables 

et tellement accueillantes.»

Louise, Irlande

mailto:marie@ispa.fr
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High School - Australie

Les lycées de l’hémisphère sud, l’Australie  

L’Australie est un pays avec un héritage et un brassage culturel très riche. C’est aussi une des plus grandes îles au 

monde avec ses plages de sable blanc, ses forêts tropicales et sa nature sauvage. Vous vivrez une expérience 

inoubliable sous le soleil, un Noël sur un surf sous des températures estivales, car en Australie les saisons sont 

inversées ! La devise de l’australien « No worries, mate » traduit bien l’état d’esprit « relax » des habitants. Ils 

sont plutôt faciles à vivre, décontractés, simples, détendus et hospitaliers. Ce n’est pas qu’une réputation, c’est 

un style de vie. 

L’Australie accueille chaque année des milliers de voyageurs attirés par la richesse de leurs territoires et leurs 

traditions ancestrales. Notre programme en Australie vous permet de choisir votre lycée public parmi notre liste 

d’écoles partenaires et de choisir votre destination dans la merveilleuse région de South Australia, à Adélaïde 

ou dans ses alentours.

Les cours 
Les cours finissent tôt dans la journée pour laisser le temps de faire du sport, des arts, ou d’autres activités au 

sein de lycée, comme le rugby, la voile ou encore du tennis. 

Les élèves australiens changent d’emploi du temps chaque trimestre ou chaque semestre. Ils choisissent leur cours 

et leurs activités extra-scolaires. Il est très facile d’intégrer un lycée en Australie, même en cours d’année. Les 

professeurs sont très proches des élèves. Vous porterez un uniforme pour aller au lycée. 

Les + du programme :
• Revenir bilingue

• Ouverture d’esprit et gain en maturité  

• Immersion totale	

• Découvertes des nouvelles traditions 

• Amis à travers le monde

• Des départs possibles toute l’année

• Les lycéens australiens ont cours durant les mois 

de juillet et août, ce qui nous permet de prévoir ce voyage

pour nos mois d’été en immersion scolaire, améliorer notre 

anglais et passer un séjour mémorable.

• Séjour possible à partir d’un trismetre

• Option Dual Diploma

Les tarifs : cours + hébergement compris
( tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € =  1,75 $ AUD)

Type de séjour Trimestre Semestre Année

Australie - Programme 

“Classic”
À partir de 6 380 € À partir de  9 059 € À partir de  11 100 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

“Cette expérience a été très 

productive : je me suis non seulement 

perfectionné en anglais, mais j’ai 

également découvert une nouvelle 

culture, de nouvelles façons de 

vivre, et rencontré des tas de 

gens super sympas : c’était génial 

!  Je recommande vraiment cette 

expérience à tout le monde !”  

Gatien, Sydney

Australie 

Dès 14 ans
(contactez-nous  
pour les conditions 
d’admission)

Un trimestre à une 
année scolaire

Famille d’accueil

Votre conseillère :
Sarah Benattar 

sarah@ispa.fr

04 94 19 36 70

mailto:sarah@ispa.fr
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“Ce programme permet vraiment de 

découvrir la culture néo-zélandaise, de 

l’intérieur, et c’est ce que je recherchais 

le plus, de plus, la population néo-

zélandaise est vraiment, très gentille de 

façon générale, la vie est complètement 

différente de celle qu’un français ordinaire 

pourrait avoir, je suis totalement satisfaite 

(…) c’est vraiment une expérience courte, 

qui restera dans ma mémoire pendant le 

restant de notre vie.“

Mariana, Waihi College 

Votre conseillère :
Marie-Laurence 
Perrichon 

marie@ispa.fr

04 94 19 36 70

Nouvelle-Zélande 

Dès 13 ans
(contactez-nous  
pour les conditions 
d’admission)

Un trismestre 
à une année  
scolaire

Famille d’accueil

Les lycées de la Nouvelle-Zélande  
La Nouvelle-Zélande est située au sud de l’Australie à environ 2000 kilomètres. Elle est constituée de deux îles 

principales : l’île du Nord, l’île du Sud et de nombreuses petites îles. La Nouvelle-Zélande est un pays d’Océanie 

peu peuplé. Des volcans, des glaciers, des plages de sable, des paysages de fjords, des forêts tropicales, des 

prairies, des rivières et des chaînes de hautes montagnes invitent à l’aventure et à la pratique de sports divers. 

La Nouvelle-Zélande est aussi connue pour son équipe de rugby les « ALL BLACKS ». Les néo-zélandais, aussi 

appelés les « Kiwis », pratiquent aussi des sports comme le cricket et le netball : à découvrir ! Les « Kiwis » sont 

curieux de tout et seront heureux de savoir pour quelles raisons vous avez choisi la Nouvelle-Zélande. Ils sont 

accueillants et chaleureux. Nous vous proposons deux formules en Nouvelle-Zélande : la formule “Classic” en 

famille bénévole et sans choix de destination ou la formule “Select” avec choix du lycée, notamment Rangitoto 

College (Auckland), Botany Downs Secondary College (Auckland), Takapuna Grammar (Auckland), Waihi 

College et Te Puke High School, tous deux dans la mythique “Bay of Plenty”ou encore Kapiti College (Wellington).  

Nous vous aiderons dans votre choix selon vos préférences.

Les cours 
Les professeurs seront heureux de vous aider dans votre apprentissage que ce soit en anglais ou bien dans 

d’autres matières enseignées. Les cours finissent tôt pour laisser place aux activités extra-scolaires, le sport ou les 

arts. La majorité des lycées demandent de porter un uniforme et nos élèves apprécient beaucoup cette tradition.

Exemple de Rangitoto College ( à environ 20 minutes d’Auckland)  

Situé sur la magnifique Côte Nord de la ville, dans la baie de Mairangi. Les élèves adorent cette localisation car c’est un 

lieu sûr, propre et proche du centre-ville d’Auckland. Les étudiants aiment aller à la plage qui se situent à 5 minutes du lycée. 

L’école propose de nombreuses matières scolaires : anglais, mathématiques, sciences, biologie, chimie, technologie du digital/

multimédia, sports (Rugby, Athlétisme, Badminton, Basketball, Beach Volleyball, Cheerleading, Snowboard, Ski, Natation, 

Tennis de table, Tennis, etc.) et des activités artistiques et culturelles (plusieurs clubs de chants, danses, musiques et théâtre sont 

disponibles).

Les + du programme :
• Revenir bilingue

• Ouverture d’esprit et gain en maturité  

• Immersion totale	

• Découvertes des nouvelles traditions 

• Amis à travers le monde

• Plusieurs rentrées possibles dans l’année : Janvier, 

Avril, Juillet et Octobre

• Rangitoto College : option préparation de l’IB - 

International Baccalaureate

• Option dernier trimestre de Seconde : voyagez 

de mi-avril à début juillet en immersion scolaire, 

améliorez votre anglais et passez un séjour 

mémorable. Passage en classe supérieure à la 

rentrée suivante

• Séjour possible à partir d’un trimestre

• Option Dual Diploma.

Les tarifs : cours + hébergement compris
(tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,88 $ NZD

Type de séjour 1 Trimestre 2 Trimestres 3 Trimestres

Nouvelle-Zélande À partir de  5 900 € À partir de 9 500 € À partir de 18 850 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

High School - Nouvelle Zélande

High School

mailto:marie@ispa.fr


16

Les lycées au Japon 

Que ce soit au travers des arts martiaux, des mangas, de la gastronomie ou encore de ses multinationales à 

succès, le Japon est un pays extraordinaire. Le pays du soleil levant est également apprécié pour sa culture et 

ses traditions ancestrales telles que la fête des cerisiers en fleurs ou la cérémonie du thé, que vous partagerez 

avec votre famille d’accueil. En immersion dans un lycée local, vous vivrez une expérience de vie unique au 

contact d’élèves japonais, appréciés pour leur gentillesse et leur hospitalité. Vivre dans une famille d’accueil vous 

donnera une bonne compréhension de la culture japonaise. Vous apprendrez à organiser votre vie quotidienne 

autrement, à saluer autrement, à manger autrement, etc. Ce sera certainement un enrichissement personnel de 

vivre dans une société dans laquelle la politesse, la communauté, l’honnêteté ainsi que le respect sont des valeurs 

très importantes. Vous vivrez une expérience extraordinaire !

Les cours  
Au lycée, vous serez immergé dans des cours à votre niveau de japonais dans une classe unique de 15 à 20 

élèves. Le port d’un uniforme scolaire est obligatoire. Les écoles proposent des uniformes correspondant à la 

saison. Autre curiosité culturelle, les japonais changent de chaussures avant d’entrer dans l’école et déposent 

leurs chaussures de ville dans un compartiment à l’entrée. Les cours commencent à 8h30 et se terminent à 15h15 

pour laisser place aux activités. Il y a une à deux heures d’activités (clubs et sports). 

Les + du programme : 
• Revenir bilingue

• Ouverture d’esprit et gain en maturité  

• Immersion totale	

• Découvertes des nouvelles traditions 

• Amis à travers le monde 

• Séjour possible à partir de 4 semaines

Les tarifs : cours + hébergement compris
(tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 US $)

Type de séjour Courtes durées Trimestre Semestre Année

Japon À partir de 3 975 € À partir de 7 500 € À partir de 9 300 € À partir de 13 350 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

			 

“ Bonjour,
Merci pour toute l’organisation depuis 
l’inscription jusqu’au retour final.
Cette année aura été pour Nicolas (et moi 
en conséquence) bien au dessus de son 
imagination : une expérience très riche au 
lycée, des familles accueillantes et aux petits 
soins, des découvertes de lieux fabuleux, un 
changement de vie complet et de vrais amis 
sur place. Il n’arrive pas, je crois, à se faire à 
l’idée de son retour. Je ne parle même pas de 
l’apprentissage de l’anglais et du japonais, il 
est quasi trilingue.”  

Maman de Nicolas

High School - Japon

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Japon

Dès 15 ans 
(contactez-nous 
pour les conditions
d’admission)

De 4 semaines 
à une année 
scolaire

Famille d’accueil

Votre conseillère :
Sarah Benattar 

sarah@ispa.fr

04 94 19 36 70
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Les lycées en Allemagne

 
L’Allemagne est le pays le plus apprécié au monde pour sa qualité de vie. Symbole d’ouverture d’esprit et de 

tradition d’hospitalité, les lycées allemands proposent systématiquement aux élèves d’effectuer une année à 

l’étranger et reçoivent chaque année des milliers d’internationaux. Une volonté d’échange avant tout culturelle, 

les allemands sont très fréquemment volontaires pour accueillir des lycéens mais également des populations du 

monde entier. Le système scolaire allemand favorise avant tout le développement de l’élève en fonction de son 

rythme et de ses compétences. Programme sans choix de destination.

Les lycées en Espagne

L’espagnol est la deuxième langue la plus parlée au monde. Riche de ses influences culturelles, de son histoire 

et son folklore, l’Espagne attire les touristes du monde entier. Les lycées sont très accueillants et les familles 

espagnoles sont connues pour avoir une communication facile et très ouverte.

Un large choix de formules parmi nos programmes en Espagne : avec ou sans choix de la destination, option 

d’un placement proche de Séville, Madrid, Alicante, Valence et Cadix ou choix de la région (Sud, Centre, 

Nord, Côte méditerranéenne).

Les + du programme :
• Revenir bilingue

• Immersion totale

• Gain en maturité

• Confiance en soi

• Découverte d’un nouveau système scolaire

• Allemagne : profitez d’un week-end 

organisé à Berlin

• Espagne : deux voyages proposés pendant l’année 

(Saint-Sébastien et camp de surf au Portugal). 

• Option séjour d’orientation à Barcelone afin de 

visiter et de vous préparer à votre programme 

High School.

Les tarifs : cours + hébergement compris

Type de séjour Trimestre Semestre Année

Allemagne À partir de 5 450 € À partir de 6 900 € À partir de  9 350 €

Espagne À partir de 8 100 € À partir de 9 500 € À partir de 12 600 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

High School - Allemagne, Espagne

High School

Votre conseillère :
Marie-Laurence 
Perrichon 

marie@ispa.fr

04 94 19 36 70

Allemagne, 
Espagne

Dès 15 ans 
(contactez-nous 
pour les conditions
d’admission)

Allemagne : de 4
semaines à une 
année scolaire
Espagne : 
d’un trimestre à une 
année scolaire

Famille d’accueil

mailto:marie@ispa.fr
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Les lycées en Suède
Le lycée en Suède (« gymnasium »), accueille les élèves de 16 à 19 ans dans des programmes académiques ou 

professionnel. Les relations avec les professeurs sont détendues, basées sur la discussion : les élèves sont encouragés 

à développer leur autonomie à travers des projets, du travail en groupe. Les journées sont généralement plus courte 

avec des plages de travail libre ( la pause «fika» !) : un moment convivial pour se détendre et échanger avec les 

camarades. Le système suédois privilégie le bien-être, équilibre vie personnelle et scolaire et favorise un climat 

social bienveillant, inclusif et respectueux. 

Les lycées au Danemark
Le lycée danois (« gymnasium ») propose un enseignement structuré autour de filières académiques et professionnelles. 

Le cadre interactif et la culture scolaire encouragent l’autonomie, la curiosité, le travail en équipe, la liberté 

d’expression, les débats et la participation active. Durant des moments conviviaux, les élèves peuvent échanger 

librement, se détendre et renforcer les liens avec leurs camarades, créant ainsi une atmosphère chaleureuse et 

propice à l’apprentissage.

Les lycées en Norvège
Le lycée en Norvège, appelé videregående skole, met l’accent sur l’autonomie, la réflexion et le travail en projet, 

dans un cadre interactif et stimulant. L’évaluation combine contrôle continu, travaux pratiques et examens finaux. 

La vie scolaire se déroule dans un environnement inclusif et bienveillant, riche en activités culturelles et sportives. 

Les lycées en Finlande
En Finlande, les jeunes à partir de 16 peuvent intégrer le lycée (« luki »). L’enseignement couvre un large éventail 

de matières : langues, sciences, maths, humanités, arts, sciences sociales ou naturelles. L’objectif est de développer 

l’esprit critique, l’autonomie, la capacité à réfléchir sur des sujets variés, analyser des idées et construire son propre 

regard sur le monde. Le système favorise l’équité et l’inclusion. 

Les + du programme :
• Revenir bilingue, voir trilingue : les nordiques parlent 

très bien anglais !

• Aucune connaissance préalable de la langue locale 

n’est nécessaire.

• L’enseignement se fait en suédois/danois/norvégien/

finnois, certaines options sont parfois proposées en 

anglais

• Immersion totale

• Gain en maturité, Confiance en soi

• Découverte d’un nouveau système scolaire

• Option séjour d’orientation à Stockholm (pour les 

4 pays) afin de visiter et de vous préparer à votre 

programme High School.

Les tarifs : cours + hébergement compris

Type de séjour Trimestre Semestre Année

Suède, Danemark ou 

Finlande
À partir de 8 800 € À partir de 10 850 € À partir de 13 450 €

Norvège - - À partir de 14 950 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous pages 59 à 61 ou nous contacter

High School - Suède et Pays nordiques

Votre conseillère :
Marie-Laurence 
Perrichon 

marie@ispa.fr

04 94 19 36 70

Suède,
Danemark,
Norvège,
Finlande 

Dès 15 ans 
(contactez-nous 
pour les conditions
d’admission)

D’un trimestre à une 
année scolaire

Famille d’accueil

Programmes sans choix de destination.

mailto:marie@ispa.fr
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Qu’est‑ce que le Dual Diploma ?

Le Dual Diploma vous permet d’obtenir deux diplômes en fin de Terminale : le Baccalauréat français et le 

High School Diploma américain (équivalent du Bac aux États‑Unis). Vous suivrez les cours du cursus américain 

entièrement en ligne, en parallèle de tes cours en France.

Qu’est‑ce que le Dual Diploma ?

• Cursus 100 % digital sur une plateforme en ligne flexible.

• Vous suivez des cours américains en anglais (en complément de votre scolarité française).

• Des matières obligatoires core courses (Anglais et Histoire des Etats-Unis) et des options variées electives 

(Journalisme, Anatomie, Sciences marines, Energies renouvelables, Exploration spatiale, Espagnol, Nutrition, 

Comptabilité, Histoire du monde, Psychologie, Economie, Droit du commerce, Arts, Commerce, IA, Programmation 

informatique, etc)

• Etudiez à votre rythme grâce aux cours asynchrones : vous vous connectez quand vous voulez et organisez 

vous-même votre travail en fonction de vos disponibilités, vous aurez un calendrier prévisionnel pour vous aider 

à vous organiser. 

Deux parcours possibles
• Parcours Hybride : combinaison d’une année scolaire à l’étranger dans un pays anglophone + cours en ligne 

avant et/ou après votre retour. 

• Parcours Online : suivi entièrement à distance depuis la France, sans séjour à l’international.

Les + du programme : 
• Obtenir un diplôme américain officiel en plus du Bac.

• Renforcer votre anglais.

• Ouverture et bénéficies du système éducatif américain.

• Valoriser votre dossier Parcoursup et vos futures candidatures.

• Flexibilité d’étude adaptée à votre emploi du temps.

• Suivez vos cours durant nos vacances d’été.

• Inscription à tout moment de l’année, lorsque vous voulez commencer le Dual Diploma : avancez à votre 

rythme !

Les tarifs :  

• Tarifs à partir de 4 500 € pour toute la durée du programme (payable par mois)

Dual Diploma - Double diplôme 

français & américain - à distance

Hybride ou
à distance !

Dès 14 ans 

2 à 4 ans, 
de la 3ème à la 1ère,
selon votre rythme

Votre conseillère :
Sarah Benattar 

sarah@ispa.fr

04 94 19 36 70

High School

«Grâce au programme dual diploma j’ai 

pu continuer à pratiquer l’anglais. J’ai 

aussi pu étudier des cours non enseignés 

en voix générale au lycée. La plate-

forme est très facile à comprendre et à 

utiliser. Le programme regroupait tout 

ce que je recherchais. J’ai pu comme « 

garder une petite partie des États-Unis 

» avec moi en France en étudiant pour le 

bac américain.»

Léna, Dual Diploma

mailto:sarah@ispa.fr
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Vos études en

UNIVERSITÉS

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Kylian, UCLA, 

2023
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Débutez ou poursuivez vos études
dans une université à l’étranger !

Qu’est-ce qu’un programme universitaire ?
Les programmes universitaires ISPA permettent à des étudiants de tous niveaux d’anglais, avec 
ou sans le Bac, de débuter ou poursuivre des études à l’étranger en immersion sur un véritable 
campus avec les étudiants locaux. L’avantage de ce programme est de pouvoir être diplômé, 
si vous le souhaitez, d’un Bac + 2, Bachelor, Master et Certificate, ou de suivre ce programme 

dans le cadre d’une année de césure, type Gap Year.

DESTINATIONS :

• Etats-Unis		
• Canada
• Angleterre 
• Irlande

• Australie 
• Corée du Sud

Les plus !
• Devenir bilingue
• Immersion totale dans une université 
  publique ou privée locale
• Nouvelles amitiés et réseau 
  international
• Bourses d’études garanties

• Obtenir un véritable diplôme 
  universitaire reconnu à l’international
• Découvrir de nouvelles cultures 
• Ouverture d’esprit
• Maturité

INSCRIPTIONS :

1. Remplir la fiche d’inscription “Séjours Universitaires”  

(lien sur simple demande auprès de votre conseiller, sur info@ispa.fr ou 

	 au 04 94 19 36 70)

2. Invitation à une réunion d’information ou un entretien individuel  

avec un spécialiste ISPA

3. Compléter le dossier d’inscription que vous recevrez par e-mail

4. Invitation à une réunion de préparation au départ
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Une Bourse Garantie - Profitez des mêmes aides financières que les étudiants 

américains ! À partir de 16 000 dollars (soit environ 15 000 euros) par année 

universitaire : scolarité, logement et certains repas.   

Qu’est ce que “Campus USA” ?  
Ce programme existe aux Etats-Unis depuis plus de 15 ans et accueille des milliers d’étudiants venus du monde entier.  

Il permet d’obtenir :

• Une bourse d’études garantie. Grâce à ce programme, vous serez dispensé de payer le prix standard des 

études aux USA. La bourse est valable pour toutes les années jusqu’au Bachelor (Bac + 4) 

• Une sélection d’universités d’accueil en fonction du projet de l’étudiant 

Pour quelles raisons les universités accordent des bourses ?  

Les universités américaines ont intégré les valeurs de multiculturalisme et c’est ce qu’un étudiant international ajoute 

à la communauté des étudiants américains et au système éducatif. Elles sont donc disposées à offrir des bourses aux 

étudiants internationaux pour bénéficier de la diversité des cultures au sein de leur campus. Il faut avoir au minimum 

un Bac, il n’est pas nécessaire d’avoir une mention, et surtout avoir envie de partager sa culture, d’être actif sur le 

campus et participer aux clubs et activités. 

Le niveau d’anglais ?    
Il est recommandé d’avoir un bon niveau d’anglais pour ce programme. 

Un score à un test du TOEFL, Duolingo ou IELTS vous sera demandé. Notre agence vous guidera.

À partir du niveau Bac et jusqu’à Bac + 4 (Bac + 5, nous consulter) 
      17 ans minimum avec le Bac  

Academic Scholarship Program   
Les filières sont très nombreuses et couvrent quasiment toutes les disciplines. Le 

candidat décrit ses objectifs en termes d’études supérieures et il recevra une 

sélection de plusieurs universités correspondant à son projet d’études et son budget. 

• Au minimum 1 offre de bourse par laquelle le participant ne devra pas payer plus de 16 000 dollars (environ 

15 000 euros) par année académique, pour le logement, quelques repas (*) et les études.

Les + du programme :
• Bourses garanties en universités américaines

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical Training) : 

stage/job rémunéré de 12 mois maximum dès l’obtention 

d’un diplôme universitaire américain

• Possibilité de poursuivre toutes ses études aux USA, la bourse 

est acquise pour chaque année jusqu’au diplôme 

• Une Bourse facilement accessible : ce n’est pas en fonction 

des notes obtenues en France, mais en fonction de votre 

motivation et envie de partager votre culture. 

Les tarifs 
Le total des frais pour l’inscription sont de 3 070 € (soit 270 € de frais d’inscription + 2 800 € pour la sélection des 

universités avec les offres de bourses).

(*) Un “Meal Plan vous sera proposé avec votre offre de bourse. celui-ci varie d’une université à l’autre.
www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

USA

Dès 17 ans 

À partir 
d’une année 
académique

Logement  
en résidence  
universitaire

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - États-Unis
CAMPUS USA - Bourse

“ Bonjour la ISPA Family ! Merci pour 
toute l’aide que vous m’avez apportée 
pour partir aux USA. Ça fait déjà trois 
semaines que je suis arrivée sur le campus 
à Eau Claire et c’est juste incroyable.
Je suis dans le club de la télé de 
l’université et dans l’équipe de 
cheerleading.
Eau Claire est une belle petite ville et 
avec la rivière qui passe au milieu de 
l’université, j’ai eu le droit à des vues 
exceptionnelles.
Mes professeurs ont tous été accueillants 
et bienveillants. Merci encore pour tout.”  

Léa, Wisconsin

mailto:leslie@ispa.fr
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Type de séjour Famille d’accueil Maison Partagée Appartement
Prix pour une année 

académique

 Avec ou sans Bac  

Santa Barbara À partir de  28 950 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

			   		    

Les tarifs : cours + logement compris 
(tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Bienvenue à Santa Barbara  
Une destination de rêve ! Santa Barbara se situe sur la côte Californienne à seulement 2 heures de route de Los 

Angeles. Sa situation idéale, son climat, ses plages... lui valent le surnom de « American Riviera », la Côte d’Azur 

américaine. Elle est connue pour être le lieu de résidence des grandes stars d’Hollywood. Vous bénéficierez 

d’un des climats les plus doux des USA et apprécierez les larges plages de sable blanc qui font face à l’Océan 

Pacifique. 

Admission 18 ans avec ou sans Bac - ou à partir de 17 ans avec le Bac, tous niveaux d’anglais

Programme de cours d’anglais et cours universitaires à Santa Barbara City 
College (Université de Bac à Bac +2)

Ce programme s’adresse à des étudiants ayant un bon dossier scolaire et souhaitant améliorer leur niveau 

d’anglais en immersion dans un campus américain et poursuivre en cours universitaires.

Il s’agit de vivre une réelle immersion dans un Community College. Vous pourrez y rester un semestre, deux 

semestres, ou deux ans pour l’obtention du premier diplôme américain : l’ “Associate Degree”.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Première partie en cours d’anglais dans une 

école de langue au coeur du campus américain

> Seconde partie en cours universitaires avec les 

américains dans ce même campus

Les filières d’études les plus demandées :

Art, Biologie, Biologie animale, Commerce, Communication, 

Informatique, Économie, Ingénierie, Film et TV, Graphic 

Design et Photographie, Histoire et Géographie, Architecte 

d’intérieur, Journalisme, Marine Diving Technologies, 

Mathématiques, Multimédia, Musique, Sciences Politiques, 

Psychologie, Restauration et Management Hôtelier, Théâtre 

Les + du programme :
• Programme accessible avec ou sans le Bac 

• Améliorer votre niveau d’anglais en immersion dans une 

école de langue au coeur du campus américain 

• Obtenez un Associate Degree dans le meilleur 

Community College des USA 

• D’excellents taux de transfert en University 

• Situation géographique et milieu d’études exceptionnels 

• Une ville à dimension humaine, ultra sécurisée, à deux 

heures au nord de Los Angeles

Santa Barbara
(Californie)

Dès 17 ans avec le 
Bac ou 18 ans avec 
ou sans Bac

À partir  
d’un semestre

Deux types  
d’hébergements

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - Santa Barbara

Université

mailto:leslie@ispa.fr
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Bienvenue à San Diego  
Située dans le sud de la Californie, San Diego est une ville très aimée des étudiants pour son climat méditerranéen 

et ses universités prestigieuses telles que l’Université de Californie San Diego (UCSD). Reconnue comme étant une 

des plus belles stations balnéaires des États-Unis, San Diego est une ville moderne qui accueille chaque année 

des milliers de touristes profitant de son cadre idyllique et de l’océan pacifique. 

Que ce soit pendant vos cours de surf à Pacific Beach, lors de vos balades dans Little Italy ou au cours de la visite 

du Zoo de Balboa Park, vous serez séduit par l’atmosphère unique de cette ville combinant le dynamisme d’une 

mégalopole américaine avec des traditions culturelles latines.

Admission 18 ans avec ou sans Bac - ou à partir de 17 ans avec le Bac, tous niveaux d’anglais

Programme universitaire à Grossmont College (Université de Bac à Bac +2)  
Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant apprendre l’anglais et débuter des 

études supérieures. Vous pourrez acquérir des bases solides en anglais et intégrer un Community College à 

San Diego le temps d’un semestre ou plus. Les étudiants s’inscrivent pour une année académique comprenant 

des cours d’anglais, si nécessaire, et des cours universitaires. Vous aurez la possibilité de poursuivre 

vos études aux USA et de valider un diplôme américain “Associate Degree” au bout de deux années 

universitaires.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Optionnel : 1 trimestre ou plus de remise à niveau 

en anglais avec passage du TOEFL/Duolingo

> 1 semestre de cours universitaires (possibilité de 

poursuivre un second semestre ou plus)

Les filières d’études les plus demandées : 

Communication, Théâtre, Informatique, Commerce, 

Management, Gestion, Football, Architecture, Sciences 

Politiques, Hôtellerie, Langues étrangères, Sports et d’autres 

 

 

Les + du programme :
• Programme accessible à tous niveaux d’anglais 

avec ou sans Bac 

• Apprentissage de l’anglais et passage du test du 

TOEFL/Duolingo

• Possibilité de poursuivre ses études aux USA

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical 

Training) : stage rémunéré de 12 mois maximum 

dès l’obtention d’un diplôme universitaire

 

 

San Diego  
(Californie)

Dès 17 ans avec le 
Bac ou 18 ans avec 
ou sans Bac

À partir  
d’un semestre

Deux types  
d’hébergements

Université - San Diego

‘‘Mon expérience aux États-Unis a été 

un des moments les plus formateurs 

et mémorables de ma vie. Je suis 

partie à San Diego, Californie pour 

commencer mes études supérieures dans 

un “community collège”. Puis j’ai eu 

l’honneur d’être acceptée à l’université 

de Columbia a NY étant la 4ème 

meilleure école des US et 8ème au 

monde. Rien de tout cela ne ce se serait 

produit sans votre aide.’’

Carla



25

À partir de 18 ans ou Bac +2 - Expérience professionnelle recommandée - tous niveaux d’anglais

Programme de Certificate de UCSD Extension, University of California San 
Diego Extension  
L’université de Californie à San Diego “UCSD Extension” propose des programmes diplômants dans 

le domaine du Business, du Management et du Marketing. À la fin du programme, vous obtiendrez un 

“Certificate” qui vous donnera une vision à la fois universitaire et professionnelle de la filière choisie. A la 

fin du troisième trimestre, vous aurez la possibilité de travailler pendant une année aux USA dans le cadre 

du OPT.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Optionnel : 4 à 8 semaines de remise à niveau en 

anglais avec passage d’un test d’anglais

> Cours universitaires - Certificate d’un à trois  

trimestre

Les filières d’études les plus demandées : 

Business Administration, Business  Management, Digital 

Marketing, Leadership & Management, Project Management 

 

 

Les + du programme :
• Apprentissage de l’anglais dans un vrai campus 

universitaire américain 

• Obtention d’un diplôme d’une université 

prestigieuse

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical 

Training) : stage/job rémunéré de 12 mois 

maximum dès l’obtention de votre Certificate de 

trois trimestres

 

 

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Type de séjour Famille d’accueil Résidence étudiante Tarif année académique

À partir du niveau Bac

San Diego À partir de 24 550 €

À partir de 18 ans ou Bac +2

Programme UCSD Extension  Nous consulter

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

		

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université

mailto:leslie@ispa.fr
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Bienvenue à Santa Monica (Los Angeles) 
Difficile de parler de Los Angeles sans évoquer les célèbres studios d’Hollywood, la plage de Venice Beach, son équipe de 

Basketball des “Lakers” et ses quartiers chics Beverly Hills et Bel-Air. Deuxième plus grande ville des États-Unis, Los Angeles 

se situe en Californie du sud sur la côte pacifique. Avec son climat estival 360 jours par an et ses universités prestigieuses, la 

ville offre aux étudiants un cadre de vie idéal. Entre balades sur Hollywood Boulevard à la recherche des étoiles de vos stars 

préférées, shopping sur Rodeo Drive ou encore du surf sur la plage de Santa Monica, vous vivrez le véritable rêve américain ! 

Nos programmes vous proposent de partir étudier à Santa Monica, célèbre quartier du bord de mer de Los Angeles ou encore 

à Westwood, où se situe UCLA, la plus prestigieuse université de la ville.

Admission 18 ans avec ou sans Bac - ou à partir de 17 ans avec le Bac, tous niveaux d’anglais

Programme universitaire à Santa Monica College  
(Community College de Bac à Bac +2)

Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant apprendre l’anglais et débuter des études supérieures. 

Vous pourrez acquérir des bases solides en anglais et intégrer une université américaine à Los Angeles le temps d’un 

semestre. Les étudiants s’inscrivent pour une année académique comprenant des cours d’anglais, si nécessaire, et des cours 

universitaires. Vous aurez la possibilité de poursuivre vos études aux USA et de valider un diplôme américain “Associate 

Degree” au bout de deux années universitaires.  

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Optionnel : 1 trimestre ou plus de remise à niveau 

en anglais avec passage du TOEFL/Duolingo

> 1 semestre de cours universitaires (possibilité de 

poursuivre un second semestre ou plus)

Les filières d’études les plus demandées :

Commerce, Cinéma, Média, Architecture, Business, 

Fashion Design, Art, Musique, Journalisme, Langues 

étrangères, Sports et d’autres

Les + du programme : 
• Programme accessible à tous niveaux d’anglais avec ou 

sans Bac 

• Immersion sur un véritable campus américain 

• Apprentissage de l’anglais et passage du test 

du TOEFL/Duolingo

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical

Training) : stage rémunéré de 12 mois

maximum dès l’obtention d’un diplôme universitaire

• Possibilité de poursuivre ses études aux USA 

et transférer vers les meilleures universités

 

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Santa Monica, 
Los Angeles  
(Californie)

Dès 17 ans avec le 
Bac ou 18 ans avec 
ou sans Bac

À partir  
d’un semestre

Deux types  
d’hébergements

Université - Los Angeles

‘‘Je fais beaucoup de visites, je me 

balade sur les remblais de la plage, 

à côté de Santa Monica Pier, Venice 

Beach… je rencontre des personnes. 

Il me tarde d’intégrer Santa Monica 

College afin de rencontrer davantage 

de natifs et de suivre des cours tel que 

nous pouvons le voir dans les films. C’est 

un grand campus qui offre beaucoup de 

possibilités et qui est ouvert à tous.’’

Manon

Université - Los Angeles
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À partir du niveau Bac + 2 - Niveau Bac + 2 minimum, anglais intermédiaire, passage obligatoire du 		
				           test du TOEFL, du IELTS ou du Duolingo pour l’admission en université

Programme UCLA Extension 
Les programmes de l’université de UCLA Extension (University of California Los Angeles) se déroulent en grande 

partie sur le prestigieux campus de l’université dans le quartier de Westwood tout près d’Hollywood. Vous aurez 

la possibilité d’effectuer une remise à niveau d’anglais avant d’intégrer un des cinquante programmes de “Cer-

tificate” de votre choix. Vous pourrez également effectuer un programme de préparation à l’entrée en Master 

et avoir la grande opportunité de faire votre stage de fin d’études aux USA en bénéficiant de l’impressionnant 

réseau d’entreprises de UCLA Extension.

Déroulement du programme sur une année académique : 
> Optionnel : 1 trimestre ou plus de remise à niveau en anglais avec passage du TOEFL/IELTS/Duolingo           

> Cours de “Certificate” ou de Pre-MBA 

> Possibilité de travailler pendant un an aux USA à la suite du programme de “Certificate”

Les filières d’études les plus demandées :
Business, Marketing, Management, Média, Cinéma, Musique,  etc. 

Les + du programme : 

• Remise à niveau en anglais optionnelle dans l’école de langues de Los Angeles

• Obtention d’un diplôme d’une université prestigieuse 

• Grande majorité des cours dispensés sur le campus, accès aux installations sportives de UCLA

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical Training) : stage rémunéré de 12 mois maximum dès l’obtention du diplôme 

“Certificate”

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Type de séjour
Famille + apparte-

ment d’étudiants
Appartement d’étudiants

Prix pour  

une année académique

     À partir du niveau Bac

Santa Monica À partir de 32 500 € 

      À partir du niveau Bac + 2

Programme UCLA Extension Nous consulter

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

		

Université

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

mailto:leslie@ispa.fr
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Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Bienvenue à San Francisco  
San Francisco est connue pour être une des plus belles villes des Etats-Unis. Cette réputation n’est pas seulement 

due à son célèbre pont rouge le “Golden Gate Bridge” ou encore aux traditionnelles maisons victoriennes 

d’Alamo Square, c’est également le cœur mondial de l’innovation et des nouvelles technologies. Vous aurez 

l’opportunité de visiter la “Silicon Valley”, le siège des célèbres entreprises californiennes (Apple, Google, 

Facebook). San Francisco c’est aussi une ville universitaire dont vous pourrez apprécier la vie étudiante en 

participant aux nombreux événements organisés par la communauté tout au long de l’année.

Admission 18 ans avec ou sans Bac - ou à partir de 17 ans avec le Bac, tous niveaux d’anglais

Programme universitaire à Diablo Valley College (Université de Bac à Bac +2)
Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant apprendre l’anglais et débuter des 

études supérieures. Vous pouvez acquérir des bases solides en anglais et intégrer une université américaine 

à San Francisco. Les étudiants s’inscrivent pour une année académique comprenant des cours d’anglais, si 

nécessaire, et des cours universitaires. Vous aurez la possibilité de poursuivre vos études aux USA et de 

valider un diplôme américain “Associate Degree” au bout de deux années universitaires.  

Déroulement du programme sur une année 

académique : 

> Optionnel : 1 trimestre ou plus de remise à 

niveau en anglais sur place avec passage du test du 

TOEFL/Duolingo

> 1 semestre de cours universitaires (possibilité de 

poursuivre un second semestre ou plus)

Les filières d’études les plus demandées :

Commerce-Vente, Journalisme, Marketing, 

Management, Comptabilité-Gestion, Informatique

(Programmation et Graphic Design), Communication, 

Tourisme, Ingénierie, Art, Sciences politiques, Langues 

étrangères, Sports et autres

Les + du programme :
• Programmes accessibles à tous niveaux d’anglais avec ou sans Bac

• Apprentissage de l’anglais et passage du test du TOEFL/Duolingo

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical Training) : stage rémunéré de 12 mois maximum dès        	   

l’obtention d’un diplôme universitaire 

• Possibilité de poursuivre toutes ses études aux USA

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $) 

Type de séjour Famille d’accueil Résidence étudiante
Prix pour une 

année académique

À partir du niveau Bac

San Francisco À partir de  29 500 € 

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

San Francisco 
(Californie)

Dès 17 ans 
avec le Bac ou 18 
ans avec ou sans 
Bac

À partir 
d’un semestre

Deux types  
d’hébergements

Université - San Francisco

‘‘ISPA a simplement changé mes buts, 

mes ambitions et tout ce que j’avais 

envisagé. Lorsque je suis arrivée sur 

place, j’ai pu avoir un accompagnement 

incroyable et je me suis tout de suite 

sentie à l’aise sur le campus.’’

Elsa

mailto:leslie@ispa.fr
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Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Bienvenue à New York et dans le New Jersey  
New York, c’est une destination vibrante et ultra dynamique, au cœur de l’une des villes les plus influentes au 

monde. Étudier dans la région de New York, c’est évoluer dans un environnement international, stimulant et 

ambitieux, avec une énergie unique. Entre opportunités académiques, culturelles et professionnelles, c’est une 

immersion totale dans la vie américaine, avec un vrai plus sur un CV.

En face de New York se trouve l’État du New Jersey, où résident la plupart des new-yorkais. Bien loin de 

l’agitation de la “Grande Pomme”, cet état est apprécié pour ses nombreuses plages et sa qualité de vie. 

D’Atlantic City, le “Las Vegas” local, au campus de la célèbre université de Barack Obama “Princeton”, le New 

Jersey vous surprendra par la richesse de son patrimoine et son dynamisme.

À partir du niveau Bac - 17 ans minimum (18 ans durant le séjour), avec le Bac, bon niveau d’anglais 
(TOEFL, IELTS ou Duolingo) ou possibilité de suivre des cours de “ESL” sur place

Programme de cours d’anglais et cours universitaires à Brookdale Community 
College (Université de Bac à Bac +2) 
Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant apprendre l’anglais et débuter des 

études supérieures. Vous pourrez acquérir des bases solides en anglais dans une école de langue au cœur 

de Manhattan et intégrer une université américaine du New Jersey le temps d’un semestre ou plus. Les 

étudiants s’inscrivent pour une année académique comprenant des cours d’anglais et des cours universitaires. 

Vous aurez la possibilité de poursuivre vos études aux USA et de valider un diplôme américain “Associate 

Degree” au bout de deux années universitaires.

 

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Première partie en cours d’anglais dans 

Manhattan

> Seconde partie en cours universitaires dans un 

Community College du New Jersey

Les filières d’études les plus demandées :

Business, Education, Fashion, Marketing, Criminologie, 

Sciences Politiques, Danse, Musique, Langues 

étrangères, Sports et autres 

 

 

 

Les + du programme :
• Apprentissage de l’anglais  et  immersion dans un 

véritable campus américain  

• Possibilité de poursuivre ses études aux USA

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical

Training) : stage rémunéré de 12 mois maximum dès

l’obtention d’un diplôme universitaire 

 

 

New York
et New Jersey

Dès 17 ans 
avec le Bac

À partir  
d’un semestre

Logement en 
famille d’accueil

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - New York et New Jersey

Type de séjour Famille d’accueil Résidence étudiante Prix pour une année académique

À partir du niveau Bac

New York et New Jersey À partir de  27 300 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

			   		    

‘‘J’ai commencé un cursus universitaire 

dans le New Jersey et je m’y suis 

tellement plu que j’y suis encore bien 

que mon année ISPA soit terminée. Je 

suis dans la même famille d’accueil avec 

qui j’ai tissé des liens très forts pendant 

mon année ISPA.’’

Hermione

Université

mailto:leslie@ispa.fr
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Bienvenue à Seattle  
Entourée de l’océan pacifique et du célèbre “Mont Rainier”, Seattle est une ville appréciée des américains pour sa qualité de 

vie. Située à quelques kilomètres de la frontière canadienne, la ville vous offrira un environnement chaleureux à l’image de ses 

habitants réputés pour leur hospitalité et sympathie. Seattle est également une ville économiquement majeure où se trouvent 

les sièges de grandes entreprises américaines telles que Microsoft, Amazon, Starbucks et Boeing. La popularité de la ville s’est 

accrue ces dernières années notamment grâce à la série télévisée “Grey’s anatomy” et sa célèbre équipe locale de football 

américain des “Seahawks” dont les supporters sont célèbres pour leur ferveur.

Avant le Bac - À partir de 16 ans avec ou sans le Bac, bon niveau d’anglais

Programme High School Diploma - Passez le Bac américain en campus

Ce programme vous permet de passer votre Bac américain tout en étant sur un campus universitaire américain. Ouverte à 

des étudiants non diplômés du Bac et avec un bon niveau d’anglais,  l’université évalue votre dossier dès votre inscription et 

vous propose le programme le plus adapté à vos besoins pour débuter vos cours de “High School Diploma”. Il est important 

de noter que ce “High School Diploma” est un vrai Bac américain délivré par l’État de Washington.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> À partir de 3 trimestres minimum de cours 

de  niveau “lycée”. L’’obtention du “High School  

Diploma” (Bac américain) peut durer plus de 3 

trimestres selon votre niveau scolaire et niveau 

d’anglais.

> Cérémonie de remise des diplômes en habit 

traditionnel

Les cours :

Anglais, Maths, Sciences, Business, Sport, Art, puis 

le candidat peut choisir des options et des cours 

universitaires

 

Les + du programme :
• Améliorer votre niveau d’anglais en immersion sur

  un vrai campus américain

• Possibilité d’obtenir un Bac américain en immersion

  en université et poursuivre des études supérieures

  aux USA

• Rencontrer des étudiants du monde entier

• Certains cours du programme “High School

   Diploma”, des cours du niveau universitaire,

   sont comptabilisés pour un diplôme d’études

   supérieures

 

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Seattle  
(Washington)

Dès 16 ans, avec 
ou sans le Bac

À partir  
d’un trimestre

Deux types  
d’hébergements

Université - Seattle

‘‘Ce fût vraiment une expérience 

bénéfique et positive tout le long de 

mon année. J’ai eu l’opportunité de 

rencontrer des personnes des quatre 

coins du monde mais aussi des locaux 

qui m’ont fait découvrir la culture 

américaine (…)’’

‘‘Ce fût, jusqu’à maintenant, la meilleure 

année de ma vie et je n’ai qu’une idée 

en tête : repartir une nouvelle  

fois !’’

Cécile

Sarah
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16 ans minimum -  avec ou sans Bac, bon niveau d’anglais obligatoire

Programme universitaire à Edmonds Community College  
(Université de Bac à Bac +2)

Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant approfondir leurs connaissances en anglais (bon 

niveau requis) et débuter des études supérieures. Vous pourrez acquérir des bases solides en anglais et suivre des 

cours universitaires avec les étudiants américains. Les étudiants s’inscrivent pour une année académique comprenant  

des cours universitaires. Vous aurez la possibilité de poursuivre toutes vos études aux USA et de valider un diplôme 

américain “Associate Degree” au bout de deux années universitaires. 

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> 3 trimestres de cours universitaires (possibilité de 

poursuivre sur plusieurs autres trimestres)

Les filières d’études les plus demandées :

Commerce, Management, Finance, Hôtellerie et 

Tourisme, Informatique, Ingénierie (informatique, 

aéronautique...), Science de l’Environnement, 

Développement des jeux vidéos, Art (Musique, 

Théâtre, Cuisine), Journalisme, Sports, Langues 

étrangères et d’autres

Les + du programme :
• Améliorer votre niveau d’anglais

• Possibilité de changer d’emploi du temps chaque

  trimestre et donc de pouvoir étudier plusieurs

  matières sur une année académique

• Résidences universitaires sur le campus ou famille

  d’accueil

• Pour les candidats de 21 ans ou plus qui n’ont pas

  leur Bac, l’Etat de Washington vous permettra

  d’obtenir le Bac américain avec la validation de

  votre “Associate Degree”

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical

  Training) : stage rémunéré de 12 mois maximum dès 

l’obtention d’un diplôme universitaire

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Type de séjour Famille d’accueil
Résidence  

sur campus

Résidence  

hors campus

Prix pour  

une année  

académique

Avec ou sans Bac

High School Diploma
À partir de  

24 950 € 

Certificate/Associate Degree 
À partir de  

24 950 €   

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

		

Université

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

mailto:leslie@ispa.fr
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Bienvenue à Boston  
Située dans la région de la Nouvelle-Angleterre proche du Canada, Boston est avant tout une ville étudiante 

regroupant une soixantaine d’universités et cultivant l’excellence avec les célèbres campus de Harvard et du 

MIT (Massachusetts Institute of Technology). Ancienne colonie britannique, son architecture remémore les rues de 

Londres et ses nombreux pubs rappellent  l’ambiance du centre-ville de Dublin. Une ville de taille “européenne” 

bien loin des dimensions de sa voisine New York située à seulement quelques heures de voiture que vous pourrez 

visiter durant l’année.

À partir du niveau Bac - 17 ans minimum, avec le Bac, tous niveaux d’anglais

Programme universitaire à Bunker Hill Community College  
(Université de Bac à Bac +2) 

Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant apprendre l’anglais et débuter des études 

supérieures. Vous pourrez acquérir des bases solides en anglais et intégrer une université américaine à Boston 

le temps d’un semestre. Les étudiants s’inscrivent pour une année académique comprenant des cours d’anglais, 

si nécessaire, et des cours universitaires. Vous aurez la possibilité de poursuivre vos études aux USA et de 

valider un diplôme américain “Associate Degree” au bout de deux années universitaires.  

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Optionnel : 1 trimestre ou plus de remise à niveau 

en anglais avec passage du TOEFL/Duolingo

> 1 semestre de cours universitaires (possibilité de 

poursuivre un second semestre ou plus)

Les filières d’études les plus demandées :

Anglais, Maths, Sciences, Business, Sport, Arts, 

Langues étrangères, Informatique et autres

 

 

 

 

Les + du programme :
•  Programmes accessibles à tous niveaux d’anglais

   avec le Bac 

• Immersion sur un véritable campus américain

• Apprentissage de l’anglais et passage du test du 

	 TOEFL/Duolingo (optionnel)	

• Possibilité de poursuivre ses études aux USA

• Possibilité de faire un OPT (Optional Practical Training) 

: stage rémunéré de 12 mois maximum dès l’obtention 

d’un diplôme universitaire

 

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Type de séjour Famille d’accueil Résidence étudiante Prix pour une année académique

À partir du niveau Bac

Boston À partir de 32 200 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

			   		

Boston  
(Massachusetts)

Dès 17 ans, avec
le Bac

À partir  
d’un semestre

Deux types 
d’hébergements

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - Boston

mailto:leslie@ispa.fr
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‘‘La ville de Dublin 

est vraiment 

sympa, ainsi que 

les gens. C’est une 

ville étudiante 

où il est facile 

de rencontrer 

des gens de tous 

horizons (…) je 

suis très contente 

du programme qui 

m’a été proposé, 

si j’avais une 

question, ISPA 

me répondait 

rapidement.’’

Gwendoline
 Dublin

Dublin 

Dès 17 ans, avec
le Bac

À partir  
d’un semestre

Résidence

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Bienvenue en Irlande  
Célèbre pour sa fête nationale de la Saint Patrick ainsi que la Guinness, l’Irlande suit depuis quelques années 

le chemin de son voisin anglais et occupe une place de plus en plus importante dans l’économie et le système 

universitaire international. Reconnue comme l’une des meilleures universités privées irlandaises, l’université Griffith 

College propose désormais des programmes adaptés aux étudiants internationaux de tous niveaux d’anglais. 

Vous serez immergé dans la culture irlandaise et profiterez tout le long de l’année de l’ambiance chaleureuse et 

festive du pays au trèfle à trois feuilles. Dublin est une ville chaleureuse, sûre, elle est aussi une ville universitaire 

où l’ambiance est très appréciée des étudiants. 

À partir du niveau Bac - 17 ans minimum, à partir du Bac

Université de Griffith College - “Gap Year Program” 
Le programme “Gap Year”, organisé sur 1 ou 2 semestres, permet à des étudiants internationaux de suivre 

des cours d’anglais en immersion sur le campus de l’université. Suivant le niveau d’anglais, vous aurez la 

possibilité de choisir un ou plusieurs cours universitaires avec des étudiants irlandais.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Entre 15 et 20 heures de cours d’anglais par 

semaine 

> Possibilité de choisir 2 à 4 modules universitaires 

selon le niveau d’anglais testé avant votre départ

Les filières d’études les plus demandées :

Droit, Commerce, Finance, Hôtellerie, Journalisme, 

Médias visuels, Marketing, Tourisme et d’autres

Les + du programme :
• Programme accessible à des étudiants de tous

  niveaux d’anglais et tous niveaux d’études

• Cours d’anglais dispensés par l’université  

• Possibilité de suivre des cours universitaires avec

  les étudiants locaux et d’obtenir un diplôme

  européen 

• Résidence universitaire proposée sur le campus de

  Dublin

• Possibilité de travailler (job étudiant)

• Proximité avec la France

Les tarifs : cours + logement compris 
Type de séjour Résidence étudiante Prix pour une année académique

À partir du niveau Bac

Dublin À partir de 18 850 € 

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

								        		

Université - Irlande

Université

mailto:leslie@ispa.fr
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Type de séjour
Résidence sur le campus 

de Colchester
Début de session Prix 1 semestre de Study Abroad

À partir du niveau Bac

Colchester septembre Nous consulter 

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

			   		

Colchester

Dès 18 ans  
avec le Bac  
(17 ans nous  
consulter)

À partir  
d’un semestre

Hébergement  
en résidence  
sur le campus

Université - Angleterre

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Bienvenue à Colchester - Essex University  
Colchester se situe à seulement 1h de train de Londres, dans l’Est de l’Angleterre, dans le comté d’Essex. Elle 

abrite la très réputée Essex University, classée 22ème meilleure université au monde par le Times en 2014. 

L’université est assez sélective et dispense plus de 500 programmes. Elle vous assure un suivi tout au long de 

votre cursus et vous propose un logement sur le campus dès votre première année sur place. Elle compte plus de 

12 000 étudiants dont 40% d’internationaux. 

À partir du niveau Bac - 18 ans minimum (17 ans nous consulter), 12/20 minimum au Bac, IELTS à partir 		
			                 de 6.0 ou 7.0 selon la filière et votre niveau d’études

Les différents programmes :

> Study Abroad : À partir du Bac, IELTS 5.0 

minimum

> Bachelor (Bac + 3 anglais) : À partir du Bac et 

Bac + 1

> Master : À partir de Bac + 3

> PhD :  À partir de Bac + 5

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> A partir d’un semestre de Study Abroad, avec 

choix de modules universitaires à la carte, à Essex 

University à Colchester. Possibilité de poursuivre 

sur un second semestre sur place

Les filières d’études les plus demandées :

Anglais, Art/Histoire, Biomédical, Biologie marine, 

Business School, Cinéma/Film, Comptabilité/

Finance, Criminologie,  Design, Economie, Film/

TV, Informatique, Journalisme, Droit, Management/

Tourisme, Maths, Politique, Psychologie, 

Physiothérapie, Santé, Sport, Théâtre, Traduction/

Interprétariat et autres

Les + du programme :
• Le Study Abroad, un tremplin pour l’admission en 

Bachelor au sein de cette université prestigieuse

• Vie moins coûteuse qu’à Londres

• Immersion totale dans un vrai campus anglais

• Possibilité de poursuite d’études sur place en Bachelor 

ou Master

Les tarifs : (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 0,84 £)

mailto:leslie@ispa.fr
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‘‘C’est une 

expérience 

incroyable au 

cours de laquelle 

j’ai rencontré 

énormément de 

personnes ! Je ne 

regrette rien. ’’

‘‘J’en ai plus appris 

sur les cultures 

et traditions du 

monde entier en 

deux mois que 

j’en ai appris en 

6 ans d’histoire-

géographie. ’’

Tom
Australie

Alice
Australie

Brisbane 

Dès 18 ans, avec
le Bac

À partir  
d’un semestre

Deux types  
d’hébergements

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - Australie

Bienvenue à Brisbane 
Située sur la côte est de l’Australie, Brisbane est la troisième plus grande ville du pays derrière Sydney et 

Melbourne. Paradis des surfers et des amoureux de la plongée, vous partagerez le quotidien des australiens et 

découvrirez leur culture en intégrant l’université de la Sunshine Coast, un superbe campus verdoyant avec des 

kangourous. Direction les côtes australiennes pour une année de rêve !

À partir du niveau Bac - 18 ans minimum, Baccalauréat avec minimum 12 de moyenne générale et 		
			                  anglais niveau TOEFL Ibt 60 ou IELTS 5.0

Université de la Sunshine Coast   
Ce programme vous propose d’intégrer l’université de la Sunshine Coast et d’y suivre des cours de Bachelor 

ou Master avec des australiens. Vous pourrez bénéficier d’une remise à niveau en anglais, en école d’anglais 

selon votre niveau, avant de débuter le programme universitaire. Vous suivrez les cours du Bachelor de 

votre choix.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Cours d’anglais (optionnel) en école de langue

> Un semestre universitaire : 

- Après un Bac, vous pourrez intégrer un 

programme universitaire Bachelor

- Après un Bac + 2 (certains DUT ou BTS), vous 

pourrez intégrer directement la 3ème année du 

Bachelor

- Après un Bac + 3/4, suivant votre diplôme et vos

notes, vous pourrez intégrer un Master

Les filières d’études les plus demandées :

Informatique, Relations Publiques, Communication, 

Commerce International, Marketing, Sciences, 

Tourisme, Sport et autres

Les + du programme :
• Étudier dans une université australienne de Bac à 

Bac + 5

• Possibilité d’obtenir un Bachelor en 2 semestres 

seulement

• Reconnaissance de certains DUT et BTS français

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1,75 AUD $)

Type de séjour
Famille d’accueil Résidence

Prix pour un semestre 

académique

À partir du niveau Bac

Bachelor 14 550 €

À partir du niveau Bac + 3

Master - Master of International Business 14 800 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

						      		

Université

mailto:leslie@ispa.fr


36 www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Séoul

Niveau Licence  
et Master

Pour un ou deux 
semestres d’études
Session d’été  
possible

Hébergement  
en résidence  
étudiante

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - Corée du Sud

Bienvenue à Séoul  
L’une des villes les plus modernes et développées d’Asie ! Vous étudierez dans la meilleure université internationale 

privée du pays, “Hankuk University of Foreign Studies”. Vous pouvez étudier pour un ou deux semestres ou 

encore rejoindre le semestre d’été pour une expérience en immersion sur vos vacances scolaires.

Pour cela, vous devez être inscrit en France dans une université et devez obtenir l’autorisation de vous absenter 

pour un ou deux semestres. Vous validerez des crédits universitaires qui peuvent compter dans votre cursus 

français.

Déroulement du programme sur une année 
académique : 
> Un ou deux semestres d’études dans l’université 

de Séoul

> Semestre du printemps de février à juin

> Semestre de l’automne d’août à décembre

> Possibilité de suivre le programme d’été de 4 

semaines

Les filières :

Business, Economie, Ingénierie, Histoire, Politiques et 

Relations Internationales, Langues, Droit, Sciences, 

Philosophie, Sciences Sociales, et bien plus encore...

Les + du programme :
•	 Choisir parmi un large choix de cours de qualité

dans cette université prestigieuse

•	 Vous pouvez choisir des cours jusqu´à 30 ECTS

par semestre

•	 La plupart des cours valent 5 ECTS

•	 Deux rentrées possibles par an

•	 Rencontrer des personnes venant du monde entier

et créer votre réseau international

•	 Améliorer votre anglais et votre niveau de coréen

•	 Explorer la “24 hour city” Séoul pendant votre

temps libre et visiter la Corée

Les tarifs : à partir de 2 650 € le semestre, hors logement. Nous contacter pour plus de détails

mailto:leslie@ispa.fr
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Vancouver 

Cours d’anglais & 
Université : à partir de
18 ans et 19 ans pour 
les cours universitaires
Cours d’anglais & Job :
de 18 à 35 ans
Avec le Bac

Pour un semestre 
d’études

Hébergement  
en famille ou en 
résidence étudiante

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Université - Cours d’anglais & Université -

Cours d’anglais & Job

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,56 $ CAD)

Type de séjour Maison partagée /Appartement Famille d’accueil Début de session Prix

À partir du niveau Bac

Vancouver Nous consulter Nous consulter

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 62 ou nous contacter

						      		

Bienvenue à Vancouver
Située sur la côte ouest, Vancouver se distingue par ses paysages spectaculaires où montagnes majestueuses 

rencontrent l’océan Pacifique. C’est une ville dynamique et cosmopolite, réputée pour sa qualité de vie 

exceptionnelle et son ambiance décontractée.

Cours d’anglais + Université
Déroulement du programme sur un 
semestre : 
>15 semaines de cours d’anglais intensif dans une 

école de langue de Vancouver 

>11 semaines de cours universitaires dans une vraie 

université canadienne pour obtenir un certificat

Dates de rentrées tout au long de l’année

Les + du programme :
•	 Une remise à niveau en anglais directement sur 

place

•	 Une vraie immersion en université canadienne 

avec obtention d’un Certificat

•	 Plusieurs rentrées par an 

•	 “Semester abroad” idéal dans le cadre d’une 

césure à Post Bac ou plus tard dans ses études 

•	 Pas de nécessité d’obtenir un visa étudiant

Les filières :

Fashion Design, Graphic Design, Interior Design, Digital Film and Video, Professional Recording Art, 3D 

Modeling, Animation, Game Art and Design, Baking and Pastry Arts, Culinary Arts, Hospitality Management

Cours d’anglais & Job (de 18 à 35 ans)
Vous souhaitez acquérir une expérience professionnelle internationale, améliorer votre anglais, travailler au 

Canada et financer un voyage inoubliable ? Le Working Holiday Program est conçu pour les jeunes de 18 à 

35 ans souhaitant vivre une expérience complète mêlant études, travail et immersion culturelle au Canada !

Déroulement du programme sur un 
semestre : 
> 12 semaines de cours d’anglais intensif dans une 

école de langue de Vancouver 

> Jusqu’à 9 mois de job au Canada

> Départ tout au long de l’année

Les + du programme :
• Une remise à niveau en anglais directement sur 

place 

• Une vraie immersion dans le monde professionnel 

canadien

• Idéal dans le cadre d’une césure à Post Bac ou 

plus tard dans ses études 

• Obtention du Working Holiday Visa permettant 

de travailler au Canada

mailto:leslie@ispa.fr
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Les séjours

LINGUISTIQUES

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Emma, New York, 

2023
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Vivez une expérience unique  
tout en améliorant vos 
connaissances linguistiques 

Qu’est-ce qu’un programme de séjour linguistique ? 

ISPA organise de nombreux séjours linguistiques d’une durée minimum de 2 semaines jusqu’à 
plusieurs mois. Les participants suivront des cours de langues avec d’autres étudiants internationaux 
à raison de 15 à 40 leçons par semaine selon la destination.  Dès le premier jour de cours, l’école 
fait passer un test de langue à tous les étudiants afin d’évaluer leur niveau et déterminer la classe 
la plus adaptée aux besoins de chacun. Les étudiants pourront également profiter des activités et 

excursions organisées par l’école.

DESTINATIONS :

• États-Unis 
• Canada
• Australie 

• Angleterre 
• Irlande
• Malte

• Espagne
• Italie
• Japon
• Corée du Sud *
(*) nous consulter

Les plus !
• Améliorer son niveau de langue
• Cours adaptés au niveau de chacun 
• Choix de la durée du séjour 
• Possibilité de passer un examen 
• Départs toute l’année 

• Créer de nouvelles amitiés avec des 
étudiants du monde entier 
• Gap Year : un break à l’étranger 
• Classe adulte sur certaines destinations

INSCRIPTIONS :

1.	 Choisissez votre destination et vos options (cours et logement) 

2.	 Remplir la fiche d’inscription (lien sur simple demande auprès de votre 

conseiller, sur info@ispa.fr ou au 04 94 19 36 70)

3.	 Réception du dossier d’inscription

Séjours Linguistiques
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USA, Canada,  
Irlande, Angleterre, 
Australie, Espagne, 
Italie, Malte

Dès 16 ans

À partir  
d’un semestre

Famille d’accueil  
ou résidence  
étudiante

GAP YEAR, un semestre ou plus pour devenir bilingue ou quelques mois pour un séjour sur 
mesure ! Vous souhaitez profiter de ce temps pour voyager et améliorer les langues. ISPA 
peut réaliser pour vous un séjour sur mesure. 

GAP YEAR -  Un programme sur mesure - Durée et Dates au choix - Plusieurs 
langues possibles
Nous pouvons organiser un séjour sur mesure, sur les USA, le Canada, l’Irlande, l’Angleterre, l’Australie, 

l’Espagne, Malte ou encore l’Italie. Nous pouvons également combiner deux destinations et/ou deux langues. 

Vous choisissez les dates de votre séjour, le pays et la durée totale. Nous élaborons ensemble le séjour qui 

correspond à vos attentes.  

Ce programme s’adresse essentiellement aux étudiants souhaitant réfléchir à leurs études, prendre le temps 

de voyager et gagner en maturité avant de poursuivre les études supérieures, pendant un semestre ou une 

année académique, tout en apprenant une nouvelle langue en immersion totale. Idéal à Post-Bac ou après 

la validation d’un premier diplôme, cette année permet de gagner en maturité, en autonomie et surtout elle 

permet de revenir bilingue. Vous pourrez acquérir des bases solides en anglais, en espagnol ou en italien et 

ajouter une dimension internationale à votre C.V. et à votre carrière dès votre retour.  De ce fait, la langue ne 

sera plus un obstacle pour vous et vous pourrez prétendre à un cursus international et des stages à l’étranger.

Les + du programme :
• un semestre ou plus de césure sans pression de choix de 

  filière d’études ou de diplômes 

• Immersion dans le pays et préparation d’un test de

  langue possible suivant la destination (tel que le

  TOEFL, IELTS, DELE, Cambridge, CILS, CELI)

• La possibilité sur certaines destinations de pouvoir

  choisir des cours de langues orientés business

• Programme accessible à des étudiants de tous

  niveaux de langue et tous niveaux d’études

• Des activités extra-scolaires culturelles, touristiques,

  sorties et soirées, en option

• Des souvenirs pour la vie, de nouveaux amis à

  travers le monde

GAP YEAR - break à l’étranger

Les tarifs : cours + logement compris (Exemple de tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité 

de référence 1 € = 1,14 US $ pour les USA et 1 € = 0,84 £ pour l’Angleterre)

Destinations Famille 

d’accueil

Résidence 

Appartement
24 semaines 36 semaines

San Diego À partir de 14 760 € À partir de 21 380 €

Londres Greenwich À partir de 15 470 € À partir de 22 945 €

Malte À partir de 12 500 € À partir de 18 500 €

Madrid À partir de 10 680 € À partir de 15 830 €

Rome À partir de 10 955 € À partir de 15 970 €

Pour plus d’informations sur nos prix et les autres destinations, nous contacter et nous vous enverrons un budget personnalisé.

								        		

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

mailto:leslie@ispa.fr
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Vancouver,  
Toronto  

Dès 16 ans

À partir de 
2 semaines

Famille d’accueil 
ou appartement/
résidence

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Mi-francophone, mi-anglophone, le Canada est un pays plein de ressources. Connu pour être le mythique Grand 

Nord, le Canada vous offrira des décors enneigés durant la saison d’hiver, mais aussi de beaux étés qui vous 

feront découvrir une autre facette de ce pays. 

Vancouver 
Grande métropole de l’ouest canadien, Vancouver est la capitale de la province de Colombie-Britannique 

située sur la côte pacifique du pays. Elle se trouve à deux pas de la frontière américaine, tout près de la 

ville de Seattle. Même si Vancouver est une grande métropole, la nature reste tout de même omniprésente 

et offre la possibilité de multiples activités en plein air. Durant votre séjour, vous intégrerez une école 

d’anglais située en centre ville. Vous aurez la possibilité de choisir entre 20 à 30 leçons d’anglais par 

semaine selon votre niveau et la possibilité de participer à une préparation à un test de langue. Vous serez 

logé en famille d’accueil ou en appartement. Après les cours et les week-ends, vous pourrez profiter de la 

ville ou encore voyager dans la région du nord des États-Unis.

Toronto   
Il s’agit de la plus grande métropole multiculturelle du Canada. Située sur les rives du lac Ontario, elle 

est le centre de l’industrie cinématographique, des arts et de la finance. L’école d’anglais de Toronto se 

trouve dans le centre ville, à proximité des transports en commun et de nombreuses activités. Vous aurez 

la possibilité de choisir entre 20 à 30 leçons d’anglais par semaine selon votre niveau et la possibilité 

de participer à une préparation à un test de langue. Vous serez hébergé en famille d’accueil ou en 

appartement. Vous aurez le choix entre de nombreuses activités : ski, snowboard et balade en chien de 

traîneau l’hiver, festival de jazz, concerts en plein air et fêtes durant l’été.

 

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,56 $ CAD) 

Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Vancouver À partir de 1 900 € À partir de 2 385 € À partir de 2 870 €

Toronto À partir de 1 900 € À partir de 2 385 € À partir de 2 870 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

						      		

Séjours linguistiques - Canada

‘‘Je suis super contente de ma famille 

d’accueil qui m’a super bien expliquée 

le trajet pour l’école, qui est au petit soin 

et qui me laisse une total liberté dans ce 

que je fais ! L’école est super aussi ainsi 

que les profs. Ils sont à l’écoute et je m’y 

sens à ma place.’’

Romane

mailto:leslie@ispa.fr
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Sea, Surf 
& Sun 
(sud-ouest)

Dès 16 ans

À partir de 
2 semaines    

Famille d’accueil  
ou résidence  
étudiante

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Bienvenue dans le sud-ouest des États-Unis
La Californie est réputée pour son ambiance chaleureuse, cool et sportive. Partez étudier l’anglais dans l’une de 

nos écoles en Californie ou à Hawaï. Partagez le quotidien des locaux en intégrant une famille d’accueil ou une 

résidence et profitez des nombreuses activités en plein air : plage, surf, football, baseball, vélo en bord de mer, 

plongée et bien d’autres encore !

  ZOOM sur…

San Francisco 
San Francisco, ville située au nord de la Californie, est réputée pour sa culture internationale, ses festivals 

de musique et son côté High-Tech. L’école de langues est située en plein coeur de la ville, vous aurez la 

possibilité de choisir entre 20 à 30 leçons d’anglais par semaine selon votre niveau. Vous pourrez être 

hébergé en famille d’accueil ou en résidence étudiante. Durant votre séjour, profitez de votre temps libre 

pour visiter les lieux cultes de la ville comme le Golden Gate Bridge, les Cable Cars ou encore Alcatraz… 

Partez à la conquête de la Californie !

San Diego  
San Diego est la ville californienne par excellence, réputée pour ses activités en plein air et nautiques grâce  

à un temps agréable toute l’année. Nos écoles d’anglais se situent à La Jolla, magnifique station balnéaire  

en bord de mer de San Diego et à Pacific Beach et Downtown. Vous aurez la possibilité de choisir de 20 à 

30 leçons d’anglais par  semaine selon votre niveau et l’école choisie mais également de vous préparer à 

un examen d’anglais. Vous pourrez être  logé en famille d’accueil ou en appartements en colocation. Durant 

votre temps libre, découvrez cette ville aux  multiples ambiances : Old Town, Pacific Beach, San Diego Zoo 

ou encore Seaport Village. San Diego est  une ville pleine de ressources. 

Santa Monica  
Santa Monica est une station balnéaire, en bord de mer, de Los Angeles, située à quelques kilomètres. Elle  

est entourée des plages de Malibu et Venice Beach. Nos écoles d’anglais se situent en centre ville de Santa  

Monica, à seulement quelques minutes des plages et du fameux Pier de Santa Monica. Vous aurez le choix  

entre 20 à 30 leçons d’anglais par semaine, en fonction de vos besoins et de l’école choisie. Des activités,  

optionnelles, vous permettront de pratiquer votre anglais en dehors des cours et surtout de découvrir la ville 

de  L.A. Le logement peut se faire en famille ou en colocation entre étudiants étrangers.

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 US $) 

Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

San Francisco À partir de 2 315 € À partir de 3 055 € À partir de 3 800 €

San Diego À partir de 1 980 € À partir de 2 519 € À partir de 3 060 €

Santa Monica À partir de 2 300 € À partir de 3 045 € À partir de 3 790 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

				    		

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Séjours linguistiques - Sea, Surf and sun
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marie@ispa.fr
04 94 19 36 70
marielaurence.jpeg

‘‘Je me suis retrouvée immergée dans 

la pluralité culturelle de la ville et celle 

de mes colocataires. Si la richesse 

de cette ville m’a interpellée, j’ai 

pourtant réellement perçu “l’identité 

américaine”.’’
Ninon, New York

City Side  
(nord)

Dès 16 ans

À partir de 
2 semaines

Famille d’accueil  
ou résidence  
étudiante

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Bienvenue dans le nord des États-Unis
New York, Boston, beaucoup de grandes villes se trouvent dans le nord-est des États-Unis. La City Side est 

une zone où la vie bat son plein de jour comme de nuit. Des activités en tout genre seront à portée de main à 

n’importe quelle heure de la journée. Partez apprendre l’anglais et vivez une vie dynamique ! 

 ZOOM sur…

New York 
New York est communément appelée “la ville qui ne dort jamais”. L’école est située en plein coeur de 

Manhattan, sur Times Square. Vous serez logé en résidence étudiante ou en famille d’accueil. N’oubliez 

pas que New York est une ville accessible grâce aux nombreux bus et métros. Vous aurez la possibilité 

de choisir entre 20 à 30 leçons d’anglais par semaine selon votre niveau, vous pourrez également faire 

une préparation au TOEFL. Durant votre temps libre, découvrez les multiples facettes de la ville : théâtre, 

shopping, musées, comédies musicales… Vivez la folie new-yorkaise.

Boston 
Boston est une ville américaine historique connue pour ses nombreux collèges et universités. Boston est située 

à seulement 1h d’avion de New-York ou de Montréal, c’est l’occasion de visiter deux villes et deux cultures 

différentes. Profitez-en également pour explorer Boston Common, The Public Garden, Franklin Park, la 

fameuse université de Harvard ou les chutes du Niagara pour les plus courageux ! Vous pourrez choisir 

entre 20 à 30 leçons d’anglais par semaine dans votre école et vous serez logé en famille d’accueil ou en 

colocation entre étudiants étrangers. En dehors des cours, vous aurez la possibilité de découvrir Boston et ses 

alentours et de profiter des activités proposées par l’école, qui sont optionnelles.

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 $)

Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

New York À partir de 2 475 € À partir de 3 300 € À partir de 4 130 €

Boston À partir de 2 380 € À partir de 3 155 € À partir de 3 930 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

								        		

Séjours Linguistiques

Séjours linguistiques - City Side
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‘‘C’était un réel bonheur de retrouver 
ma fille complètement changée , ce 
séjour lui a été tellement bénéfique 
tant au niveau langue qu’au niveau 
”confiance en soi”. Elle n’a eu que des 
éloges de sa professeure principale, je 
suis très fière d ’elle.
Elle vous présentera elle même sa 
satisfaction.’’

Maman de Lou Anne, Londres

Brighton, 
Londres, Oxford

Dès 16 ans

À partir  
de 2 semaines 
   
Famille d’accueil  
ou résidence  
étudiante

Direction l’Angleterre, l’Irlande et leurs traditions ! À seulement quelques kilomètres de la France, nous vous proposons 

de partir dans le pays de Shakespeare pour un dépaysement des plus total à Londres, Brighton, Oxford et Dublin. 

Brighton : Brighton est l’une des stations balnéaires les plus célèbres d’Angleterre. Située dans le sud du 

pays, le climat y est relativement doux. Brighton est considérée comme l’un des centres culturels et éducatifs 

de l’Angleterre, la ville est aussi réputée pour son aspect international. L’école se situe au coeur du centre 

historique, non loin des cafés, boutiques, musées, plages. Vous pourrez choisir de 20 à 30 leçons d’anglais 

par semaine selon votre niveau. Vous aurez le choix d’être hébergé en famille d’accueil ou en résidence 

étudiante.  

Londres : capitale et plus grande ville de l’Angleterre, Londres est aujourd’hui devenue un centre culturel,  

commercial et financier à l’échelle mondiale. La ville est surtout connue pour ses lieux cultes, sa folie et pour la  

mode. Nous vous proposons deux écoles d’anglais sur cette destination : Londres Centre et Londres Greenwich.  

L’école d’anglais de Londres Centre se situe dans le quartier d’Islington. Celle de Londres Greenwich se situe  

dans le célèbre quartier historique. Vous pourrez choisir de 20 à 30 leçons par semaine suivant votre niveau et  

votre destination et vous pourrez être logé en famille d’accueil ou en résidence.  

Oxford : Oxford est la ville qui abrite les plus belles, les plus célèbres et les plus anciennes universités du 

pays. La ville a une architecture historique des plus chaleureuses. Oxford est la ville étudiante de l’Angleterre, 

très animée au quotidien. L’école d’anglais se situe dans un grand bâtiment du centre ville. Vous serez accueilli 

dans une classe d’environ 15 étudiants venus du monde entier. Vous aurez la possibilité de choisir de 20 à 30 

leçons et d’être hébergé en famille d’accueil ou en résidence étudiante. 

Nous proposons également les destinations de Manchester et Cambridge, nous consulter pour recevoir les 

informations !

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 0,84 £

Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Brighton À partir de 2 160 € À partir de 2 890 € À partir de 3 619 €

Londres centre ville À partir de 2 415 € À partir de 3 265 € À partir de 4 119 €

Londres Greenwich À partir de 2 019 € À partir de 2 640 € À partir de 3 185 €

Oxford À partir de 1 965 € À partir de 2 560 € À partir de 3 080 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Séjours linguistiques - Angleterre
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Dublin

Dès 16 ans

À partir  
de 2 semaines 

Famille d’accueil  
ou résidence  
étudiante

Vous apprécierez l’ambiance multiculturelle et dynamique de Dublin en Irlande pour apprendre et échanger des 

idées avec d’autres étudiants du monde entier !

Agréable à vivre et riche de son passé, il demeure à Dublin une ambiance chaleureuse qui vous séduira.

Dans son centre, très bien restauré, vous pourrez découvrir ses musées, ses pubs, vous balader dans les squares ou 

ruelles, et y apprécier les traces d’une longue histoire et d’une culture bien présente.

Dublin : l’Irlande et ses grands paysages verdoyants, quoi de plus ressourçant ? Dublin, capitale de l’Irlande, 

est aussi une ville cosmopolite et moderne. Dublin devrait être votre choix si vous cherchez à apprendre dans 

un endroit vivant, avec une population jeune, où il est facile de parler aux gens et où il y a toujours quelque 

chose à faire. Vous pourrez choisir entre 20 ou 30 leçons d’anglais par semaine selon votre niveau. Vous aurez 

le choix d’être hébergé en famille d’accueil ou en résidence étudiante. Durant votre temps libre, partagez le

quotidien des irlandais réputés pour leur générosité et leur accueil.

Les tarifs : cours + logement compris

Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Dublin À partir de 1 900 € À partir de 2 550 € À partir de 3 200 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Séjours Linguistiques

Séjours linguistiques - Irlande

mailto:leslie@ispa.fr
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‘‘On avait des cours d’anglais le 

matin en petits groupes, c’était surtout 

du travail oral. Le reste du temps 

on avait quartier libre, c’est une 

destination idéale : plage, soirée…’’

Benoit, Malte

Italie - Rome  
et Malte - 
Saint Julians

Dès 16 ans

À partir  
de 2 semaines   

Famille d’accueil  
ou appartement 
d’étudiants

Italie
L’Italie est une invitation au voyage tant par sa richesse que par son charme. Ses villes, monuments et vestiges 

témoignent de son histoire. Laissez-vous séduire par la culture de ce pays. 

Rome
Nommée aussi “La cité éternelle”, Rome est la capitale de l’Italie mais aussi une capitale culturelle importante 

d’Europe de part ses musées, son art, sa cuisine et la mode. L’école de langue se trouve au coeur de la ville, 

un endroit idéal pour y apprendre l’italien. Vous pourrez choisir entre 15, 20, 25 et 30 leçons par semaine 

selon votre niveau. De nombreuses activités sont organisées par l’école : visites de musées, visite de la ville, 

projection de films… Vous aurez le choix d’être hébergé en famille d’accueil ou en appartement d’étudiants. 

Durant votre temps libre, découvrez la ville et ses alentours. Rendez-vous au Colisée, au Panthéon ou encore 

à la fontaine de Trevi pour y jeter une pièce !  

Les programmes : vous pourrez aussi choisir le séjour “Discovere Roma”, les cours sont enseignés dans 

la ville, en visitant les plus beaux endroits de Rome avec votre professeur. L’école propose aussi un séjour 

avec des cours de cuisine, photos et autres Arts, ou une préparation à l’entrée en université italienne. (Nous 

contacter pour plus d’informations)

Malte 
Découvrez le charme de l’île de Malte et de son climat méditerranéen tout en améliorant votre anglais 

durant un séjour linguistique. En plus d’étudier l’anglais, vous aurez l’occasion d’apprécier ce “Melting pot” de 

traditions, d’histoire et de cultures. 

Saint Julians
Saint Julians est une ville pleine de charme et accueillante où il fait bon apprendre l’anglais. L’école se situe 

dans deux bâtiments modernes et animés. Vous pourrez choisir de 20 à 30 leçons d’anglais par semaine selon 

votre niveau mais également vous préparer à un test d’anglais. Profitez également des magnifiques eaux 

cristallines de la baie qui offrent d’excellentes conditions de plongée. Vous serez logé en famille d’accueil ou 

en appartement d’étudiants.

Les tarifs : cours + logement compris
Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Italie, Rome À partir de 1 519 € À partir de 1 915 € À partir de 2 260 €

Malte, Saint-Julians À partir de 1 600 € À partir de 2 100 € À partir de 2 600 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

				    		

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70
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‘‘Je suis tombée sur une famille très 

sympathique, il y avait également 

des étudiants hollandais, autrichiens 

et américains, j’ai pu pratiquer mon 

anglais en plus de l’espagnol. L’école 

était agréable et les professeurs 

sympa ! ’’

Océane, Barcelone 

Espagne

Dès 16 ans

À partir  
2 semaines    

Famille d’accueil  
ou appartement 
d’étudiants

L’Espagne est une destination remplie d’histoire, de festivités mais aussi de plages et de rues commerçantes. 

Nos nombreuses destinations feront le bonheur de tous. L’espagnol est la deuxième langue la plus parlée dans 

le monde et pour cause, elle est la langue officielle dans plus de 20 pays. Vous suivrez 20, 25 ou 30 leçons 

par semaine et vous aurez le choix d’être hébergé en famille d’accueil ou en appartement d’étudiants.  En 

participant à ce programme, vous découvrirez la culture espagnole d’une manière créative et amusante.

Barcelone 
On ne présente plus Barcelone ! Ville cosmopolite de l’Espagne, réputée pour son ambiance internationale 

mais aussi ses magnifiques monuments, c’est une destination idéale pour apprendre l’espagnol. Vos activités 

varient entre plage, visites et fêtes !  L’école se situe dans le centre ville de Barcelone, vous pourrez profiter 

des infrastructures de l’école pour vos activités (salle informatique, connexion internet, librairie...). L’école 

propose également des cours de Catalan, la langue régionale ! 

Salamanque 
Ville étudiante par excellence, non loin du Portugal, vous y trouverez une ambiance animée et festive. L’école 

de langue est située au coeur de la ville et mettra à votre disposition ses infrastructures pour vos activités 

(complexe sportif, salle de lecture, salle informatique…). Découvrez vite cette ville surnommée la “Ville d’Or” ! 

Madrid  
Idéalement située au centre de l’Espagne, imaginez-vous apprendre l’espagnol puis le pratiquer avec les 

locaux. Des lieux historiques de la capitale aux bars à Tapas et soirées entre amis, Madrid saura vous 

charmer. Ville cosmopolite de l’Espagne, votre école sera située en plein coeur de la zone universitaire, vous 

pourrez donc rencontrer de nombreux étudiants espagnols et internationaux ! 

Malaga  
Malaga est une destination idéale ! Située en Andalousie dans le sud de l’Espagne, c’est une des villes 

les plus anciennes. Entre montagnes et mer, il y fait bon vivre grâce à son climat tempéré toute l’année ! 

L’école de langue se trouve à quelques mètres de la plage et à une dizaine de minutes du centre ville. Vous 

pourrez profiter des infrastructures de l’école comme la piscine, les magnifiques jardins ou encore de la 

salle vidéo. 

Les tarifs : cours + logement compris
Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Barcelone & Madrid À partir de 1 419 € À partir de 1 835 € À partir de 2 255 €

Salamanque À partir de 1 365 € À partir de 1 755 € À partir de 2 150 €

Malaga À partir de 1 419 € À partir de 1 835 € À partir de 2 255 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

				    		

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Séjours Linguistiques

Séjours linguistiques - Espagne
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Sydney, 
Brisbane, 
Sunshine Coast, 
Noosa, Perth
Byron Bay, 

Dès 16 ans

À partir de 2
semaines

Famille d’accueil  
ou appartement 
d’étudiants

Partez à la découverte du pays des kangourous et de ses magnifiques paysages. Vous aurez la possibilité d’être 

hébergé en famille d’accueil ou en résidence étudiante et de découvrir la culture australienne dans les villes de 

Sydney, Brisbane et Melbourne.  

Sydney 
Connue pour être une ville sereine, Sydney est une ville où l’on se sent en sécurité. Elle abrite de grandes 

plages de sable blanc permettant de laisser une grande place aux sports nautiques. L’école d’anglais 

se situe au coeur de Sydney, tout près du très célèbre opéra, du port et des centres commerciaux. Vous 

pourrez suivre 15 ou 25 heures d’anglais par semaine.  

Durant votre temps libre, profitez du grand air et de la nature riche de l’Australie !  

Brisbane 
Capitale du Queensland, Brisbane est connue sous le nom de “Sunshine Coast”, c’est une ville dynamique, 

cosmopolite et accueillante. L’école d’anglais se situe au coeur de la ville et est très facilement accessible 

en transport en commun. Vous pourrez choisir 15 ou 25 heures d’anglais par semaine selon votre niveau. De 

plus, l’école organise de nombreuses activités telles que la plongée sous-marine, cours de surf, randonnées 

dans les forêts tropicales ou barbecue sur la plage. Profitez donc de votre temps libre pour participer à ces 

nombreuses activités, mais aussi pour découvrir la ville et ses alentours.

Perth 
Perth est une ville moderne et ensoleillée située sur la côte ouest de l’Australie, réputée pour sa qualité de 

vie et son ambiance détendue. Pour un étudiant, c’est un cadre idéal : un environnement sûr, des campus 

dynamiques, et un équilibre parfait entre études et lifestyle australien.Entre plages magnifiques, espaces 

verts, cafés animés et activités sportives toute l’année, Perth offre une vraie immersion anglophone dans 

une ville à taille humaine. C’est la destination parfaite pour progresser en anglais tout en profitant d’une 

expérience internationale enrichissante. Vous pourrez choisir 15 ou 25 heures d’anglais par semaine selon 

votre niveau et l’école proposera de nombreuses activités durant votre temps libre. 

Nous proposons également les destinations : Noosa et Byron Bay.  

Nous consulter pour plus d’informations !

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,75 AUD $)

Destinations 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Sydney À partir de 1 930 € À partir de 2 415 € À partir de 2 895 €

Brisbane À partir de 1 915 € À partir de 2 380 € À partir de 2 850 € 

Perth À partir de 1 915 € À partir de 2 380 € À partir de 2 850 € 

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

		  		

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Séjours linguistiques - Australie

mailto:leslie@ispa.fr
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Kobe

Dès 16 ans

À partir  
de 2 semaines

Famille d’accueil
et résidence

Bienvenue au Japon, ce pays qui intrigue et fascine. Loin du quotidien des européens, le Japon vous promet 

la découverte de nombreuses traditions. Partez vous initier au japonais à Kobe, ville futuriste par excellence ! 

Kobe 
Kobe est une ville portuaire dynamique et à taille humaine, située entre mer et montagnes, à proximité 

d’Osaka et de Kyoto. Pour un étudiant, c’est un excellent compromis : un environnement international, sûr et 

agréable à vivre, avec une vraie vie locale mais sans le stress des très grandes métropoles japonaises. On 

y trouve des cafés, des centres commerciaux, des espaces verts et un accès rapide à la nature (randonnées 

au mont Rokko, vue sur la baie…). Kobe offre ainsi une immersion authentique au Japon, tout en restant 

confortable et accessible pour une première expérience à l’étranger.

Le programme de cours

•	 Formule classique – environ 15 h de cours par semaine, idéale pour apprendre tout en ayant du temps 

libre pour explorer la ville.

•	 Formule intensive – jusqu’à 20 h par semaine pour une immersion plus soutenue et des progrès rapides.

•	 Préparation au JLPT (Japanese Language Proficiency Test) – option ciblée pour ceux qui souhaitent se 

préparer à la certification officielle de japonais avec un enseignement spécifique. Les cours sont adaptés 

à tous les niveaux, du débutant à l’intermédiaire avancé, avec une évaluation de niveau dès l’arrivée 

pour te placer dans la classe la plus adaptée.

Les logements

•	 Famille d’accueil (obligatoire si tu as moins de 18 ans) : vivre avec une famille japonaise pour 

pratiquer la langue au quotidien et découvrir la culture locale.

•	 Student House (à partir de 18 ans) : colocation internationale conviviale proche de l’école. Les logements 

sont choisis pour être proches de l’école, facilitant tes déplacements quotidiens et ton immersion.

Les activités

En plus des cours, tu peux participer à des sorties culturelles, visites locales et excursions vers des sites 

comme Chinatown, le port de Kobe ou les sources chaudes d’Arima Onsen.

Destination 2 semaines 3 semaines 4 semaines

Kobe À partir de 1 985 € À partir de 2 470 € À partir de 2 960 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous en pages 63 à 66 ou nous contacter

		

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 165 YENS)

Votre conseillère :
Leslie Cecora

leslie@ispa.fr

06 84 83 81 47

04 94 19 36 70

Séjours linguistiques - Japon

mailto:leslie@ispa.fr
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Les séjours courts

CAMPS Vacances

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

Camps d’été 

au Canada, 

2026
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Profiter des vacances pour 
apprendre en s’amusant 

Qu’est-ce qu’un séjour vacances ?  
Les séjours vacances sont des séjours de courtes durées proposés pour la plupart pendant l’été  
mais également durant l’année scolaire. Ils permettent aux jeunes (à partir de 12 ans) de  
découvrir un nouveau pays, d’apprendre une nouvelle langue tout en s’amusant. Vous pourrez  
choisir un séjour combinant cours et loisirs, un séjour sans cours en immersion totale en famille  
d’accueil ou une immersion dans un lycée. Ces programmes sont encadrés par des professeurs et  

des moniteurs tout au long du séjour.  

DESTINATIONS :

• États-Unis 			 

• Malte

• Canada

Pour d’autres destinations comme l’Irlande 

ou l’Angleterre, nous consulter

Les plus du programme !

• Améliorer son niveau de langue
• Découvrir un nouveau pays 
• Rencontrer des jeunes du monde entier 

• Cours de langues tous niveaux  

INSCRIPTIONS :

1. Choisissez votre destination

2. Remplir la fiche d’inscription (lien sur simple demande auprès de votre 

conseiller, sur info@ispa.fr ou au 04 94 19 36 70)

3. Réception du dossier d’inscription 

Séjours vacances et immersion
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Immersion dans une famille - États-Unis

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70

USA

Dès 13 ans

2 à 4 semaines

Famille d’accueil

Immersion en famille d’accueil

Pendant 3 à 4 semaines, les jeunes de 13 à 17 ans plongent au cœur de la culture américaine en partageant le 

quotidien d’une famille d’accueil bénévole. 

Au programme : immersion totale dans le célèbre American Way of Life, progrès en anglais, et une expérience 

inoubliable pendant les vacances d’été !. Une aventure enrichissante, à la fois culturelle et pédagogique, qui 

marque à vie !

 ZOOM sur…

Excursions et temps forts du séjour
 
Le programme Immersion + activités comprend trois excursions emblématiques pour découvrir les 

incontournables de la Californie du Sud : 

• Hollywood Boulevard

• Beverly Hills

• Rodeo Drive

• Santa Monica

Mais aussi des expériences uniques comme :
• L’observation des baleines

• Un match de baseball (MLB)

Ou encore la visite de parcs mythiques tels que :
• Universal Studios Hollywood

• Six Flags Magic Mountain

• SeaWorld à San Diego.
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‘‘Le séjour s’est très bien passé, ma famille 

d’accueil a été adorable, les excursions 

étaient comme décrites et tout c’est bien 

passé à l’école.

J’ai adoré ce voyage, j’ai adoré découvrir 

la Californie ! Merci à ISPA pour cette 

belle expérience. À une prochaine fois 

j’espère !’’

Kenza

Ces excursions, qui viennent compléter l’immersion en famille d’accueil, ont plusieurs objectifs :

• enrichir le séjour par des découvertes culturelles et touristiques ;

• permettre aux participants de visiter certains des sites les plus célèbres de Californie du Sud ;

• laisser aux familles d’accueil la possibilité d’organiser les week-ends autour d’activités plus personnelles et 

conviviales ;

• offrir aux participants des moments de détente et de partage entre adolescents internationaux.

Les excursions sont généralement organisées en fin de séjour afin de favoriser, dans un premier temps, 

l’intégration du participant dans sa famille d’accueil et la pratique de l’anglais au quotidien. 

Le programme détaillé est communiqué lors de l’inscription.

Le séjour se conclut par la traditionnelle “Farewell Party”, un moment convivial réunissant familles d’accueil 

et participants de toutes nationalités autour d’un barbecue sur la plage ou dans un parc (hot dogs, s’mores, 

jeux et échanges).

Une belle occasion de célébrer les rencontres, les progrès réalisés en anglais et les souvenirs partagés.

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation, parité de référence 1 € = 1,14 US $)

Type de séjour Famille d’accueil Prix pour une durée de 2 semaines

Immersion en famille d’accueil À partir de 2 559 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 67 ou nous contacter
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Séjours vacances - Malte
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Malte

De 15 à 17 ans

À partir de
2 semaines

Résidence étudiante - 
Hôtel 

Découvrez le charme de l’île de Malte et de son climat méditerranéen tout en améliorant votre anglais et en vous 

faisant des copains du monde entier.

Destination Saint-Julians - 15 à 17 ans 
Vous vivrez un camp d’été amusant et passionnant à Malte. Cela implique des activités au bord de la mer, 

mais également l’apprentissage de l’anglais dans un environnement sûr et encadré.

Ce programme vous permettra de suivre des cours d’anglais (20 leçons par semaine) dans une classe adaptée 

à votre niveau. En dehors des cours, des excursions et autres activités encadrées seront organisées.			 

	

Vous pourrez alors participer à une pool party, visiter la Valletta, Sandy Beach, faire un barbecue, aller à 

Gozo ou encore faire de la plongée…

Vous serez logé en résidence étudiante ou à l’hôtel avec tous les autres candidats internationaux du camp. 

C’est une excellente façon pour les étudiants de pratiquer leur anglais à l’extérieur de l’école tout en créant 

des amitiés pour la vie… Les trois repas par jour sont inclus dans votre programme.

Les tarifs : cours + logement compris

Type de séjour Résidence étudiante / hôtel Prix pour une durée de 2 semaines

Camp d’été à Malte À partir de 2 550 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 67 ou nous contacter
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Canada

Dès 13 ans

À partir 
de 2 semaines

Famille d’accueil

Bienvenue au Canada ! Ce grand pays souvent connu pour ses longues journées froides et ses sports d’hiver a 

également des étés chauds et de magnifiques paysages. Les forêts, lacs et clairières reprennent alors des couleurs 

quand les beaux jours reviennent pour vous offrir une incroyable vue. C’est l’occasion parfaite de découvrir la 

culture canadienne et d’améliorer vos compétences linguistiques dans ce pays d’Amérique du Nord grâce à notre 

camp d’été !

Destination Vancouver - 13-17 ans  
Cette ville portuaire du Canada est la plus importante de l’ouest du pays. Située dans la province de la 

Colombie-Britannique, Vancouver est réputée pour son ambiance détendue, mais aussi pour ses nombreuses 

activités sportives en plein air. Vous suivrez vos cours d’anglais dans un lycée canadien en compagnie de 

jeunes venant du monde entier. 

Ce programme vous permettra d’améliorer votre anglais dans une classe adaptée à votre niveau. En 

dehors de vos cours, des excursions et autres activités seront organisées : des excursions éducatives, mais 

aussi sportives (Science World, kayak...), des activités scolaires pour que les élèves pratiquent leur anglais 

(pique-nique à Kits Beach, championnats sportifs...), des activités extra- scolaires dans le but d’explorer la 

ville (beach volley, soirées cinéma, balades à vélo...) et des séjours durant les week-ends dans la région de 

Vancouver (Station de ski, Rocky Mountains...). Votre séjour pourra durer de 2 à 8 semaines et vous serez 

hébergé dans une famille d’accueil, un des meilleurs moyens pour découvrir la culture canadienne !

Les tarifs : cours + logement compris (tarifs soumis à variation parité de référence 1 € = 1,56 CAD $)

Type de séjour Famille d’accueil Prix pour une durée de 2 semaines

Camp d’été au Canada À partir de 3 150 €

Pour plus d’informations sur nos prix, rendez-vous page 67 ou nous contacter

Séjours vacances - Canada
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Le programme

Jeune fille AU PAIR 

Qu’est-ce que le programme jeune fille Au Pair ?
ISPA organise le séjour Au Pair aux États-Unis et en Australie pour une période 6 mois, un an et 
plus suivant le pays choisi. Votre rôle principal sera de vous occuper des enfants de votre famille 
d’accueil tout en vivant une expérience linguistique, sociale, culturelle et enrichissante.

DESTINATIONS :

• États-Unis 			   	 • Australie			   	

Les plus du programme !
• Gagnez de 7 000 $ à 10 000 $ par an 
• Devenir bilingue  
• Partager la vie d’une famille américaine ou australienne
• Obtenir une expérience professionnelle avec les enfants 
• Être rémunérée 

INSCRIPTIONS :

1. Remplir la fiche d’inscription (lien sur simple demande auprès de votre 

conseiller, sur info@ispa.fr ou au 04 94 19 36 70)

2. Entretien téléphonique en anglais 

3. Réception du dossier d’inscription

4. Accompagnement ISPA pour votre dossier

5. Préparation au départ 

www.ispa.fr / 04.94.19.36.70
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‘‘J’ai passé des vacances avec ma mère 

en Floride début janvier et début février 

je suis allée avec ma “hostmom” et ma 

“hostkid” en Jordanie chez des amis à 

eux. C’était un voyage extraordinaire.

Début mars je pars à Seattle et 

Vancouver, en avril à Dallas avec ma 

famille voir l’éclipse et ensuite à Toronto 

avec une autre au pair. En mai, je vais 

valider mes 6 crédits à la nouvelle 

Orléans. Enfin bref, je n’arrête pas de 

voyager je suis épanouie dans mon 

aventure d’au pair. Merci !’’

Célia, USA

Qu’est-ce qu’une Jeune fille Au Pair ? 

Être jeune fille Au Pair est une chance unique de pouvoir vivre et travailler à l’étranger pendant 6 mois ou un 

an selon le pays choisi. C’est un programme demandant d’être responsable, mature et par-dessus tout d’aimer 

passer du temps avec les enfants.

Le programme Au Pair est un séjour du quotidien, vous vivrez dans une famille d’accueil tout en vous occupant 

de leurs enfants. Selon leurs âges, vous serez amenée à les réveiller, préparer les repas, les amener à l’école, 

ranger leurs affaires et toutes autres tâches relatives aux enfants.

Ce programme vous demandera beaucoup d’indépendance et de créativité mais également d’être capable 

de vous adapter à un nouvel environnement et une nouvelle famille.

Conditions d’admission
 
• Ce programme est proposé aux filles âgées de 18 à 30 ans selon la destination

• Avoir au minimum le Bac

• Aimer les enfants et avoir un certain nombre d’heures d’expérience en tant que baby-sitter

• Être une personne responsable, mature, avide d’apprendre une nouvelle façon de vivre

• S’engager à s’occuper d’enfants pendant tout le programme et à raison de 25 à 45 heures par semaine

• Être capable de communiquer en anglais

• Être en bonne santé et ne pas fumer

• Avoir un permis de conduire valide selon la destination

Ce qu’il faut savoir
 
Pendant votre séjour vous aurez : 

• 6 à 12 mois de baby-sitting à domicile

• Une rémunération de $195,75 à $350 par semaine suivant le nombre d’heures et la destination

• Pour les USA : une orientation avant votre départ (en ligne ou à New-York)

Les tarifs 

Programme Frais de dossier Placement en Famille d’accueil Total

Au Pair aux USA 450 € 400  € 850 € 

Au Pair en Australie 400 € 800 € 1200 €

Au pair

Votre conseillère :
Amandine Vergnaud

amandine@ispa.fr

04 94 19 36 70

air ?

mailto:amandine%40ispa.fr?subject=
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Où et quand nous rencontrer ?

ISPA vous accueille sur rendez-vous à Paris, Marseille, Lyon, Bordeaux, Montpellier 

et aux Adrets (proche de  Cannes) 

Prenez rendez-vous avec un conseiller dans un de nos bureaux ou programmez un entretien en 

visio !  RESERVEZ votre entretien (uniquement sur rendez-vous) : 

info@ispa.fr ou 04 94 19 36 70  

- PARIS : 17-21 Rue Saint Fiacre 75002 Paris 

- MARSEILLE : 63 rue paradis, 13006 Marseille  

- BORDEAUX uniquement à certaines dates : Rue Charles Domercq, Parvis Louis Armand 33082 Bordeaux 

- MONTPELLIER : 34 rue Emma Blanc 34430 Saint Jean de Védas 

- LYON uniquement à certaines dates : : 27 rue Maurice Flandin 69003 Lyon 

- POUR L’ENVOI DE TOUS VOS DOCUMENTS : ISPA - Domaine de Séguret, BP 32, 83600 Les Adrets de l’Esterel / 

ou 04 94 19 36 70 

Retrouvez-nous sur des SALONS en France 

ISPA participe chaque année aux salons de l’Etudiant et Studyrama en France. Cette année, vous pourrez nous retrou-

ver sur des Salons en présentiel où sur des versions virtuelles de ces évènements. 

Pour recevoir une invitation et connaître les dates, contactez-nous :

- par téléphone au 04 94 19 36 70

- par e-mail : invitation@ispa.fr 

- ou rendez-vous sur la page salon de notre site

ZOOM : participez à des RÉUNIONS D’INFORMATION GRATUITES !  

Inscrivez-vous sur notre site internet

 
Ces réunions, animées par un représentant de ISPA, permettent d’aborder les différents aspects des séjours. Les réu-

nions sont proposées par thèmes : réunions sur les études universitaires ou réunions sur les programmes en lycée “High 

School” , “Dual Diploma”, “Préparez votre été” et “Séjour Au Pair”. Lors de ces réunions,  les candidats et leurs parents 

peuvent poser des questions, demander des conseils, comprendre quelles sont les démarches à effectuer pour partici-

per à  un séjour. Les réunions ne sont généralement pas obligatoires, à l’exception de certains programmes comme le 

programme High School. 

		  ISPAintl // www.ispa.fr 

mailto:info@ispa.fr
mailto:invitation@ispa.fr 
https://www.ispa.fr/salons/
https://www.ispa.fr/reunions-information/
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Et maintenant ?

Je souhaite faire un séjour avec ISPA : quelles sont les étapes pour m’inscrire ?

Je souhaite faire un séjour avec ISPA, quelles sont les étapes pour m’inscrire ?  

- Je sais déjà ce que je souhaite faire ! 

Adressez-nous votre fiche d’inscription pour le programme qui vous intéresse. Vous pouvez la demander sur www.ispa.fr ou 

nous contacter par e-mail / téléphone pour la recevoir. Nous vous adresserons le dossier complet et nous vous guiderons pour 

le compléter correctement. 

- Je ne sais pas dans quel programme m’inscrire. 

Beaucoup de candidats sont dans ce cas. Nous vous conseillons de nous expliquer votre projet, par téléphone ou e-mail, 

de venir nous voir sur  un salon, ou d’assister à une de nos réunions d’informations. Un conseiller ISPA vous guidera vers le 

programme qui correspondra à vos  attentes, à votre niveau et à votre budget. Nous nous déplaçons dans plusieurs villes en 

France et nous pouvons aussi organiser un RDV  en visio ! 

Les conseillers ISPA vous proposent des réunions ZOOM toute l’année : rendez-vous sur notre site et nos réseaux sociaux pour 

connaître les  dates !  

- J’ai une idée de ce que j’aimerais faire comme type de séjour, mais je ne le vois pas dans la Brochure. 

Toutes les formules de séjours ne sont pas mentionnées dans la brochure. Les conseillers ISPA sont compétents pour vous 

guider et dans certains  cas, organiser pour vous un séjour sur mesure ! Contactez un de nos spécialistes mentionnés sur la 

brochure et vous serez pris en charge pour  répondre à vos questions.  

Je souhaite simplement me renseigner, avec mes parents, car mon séjour sera possible uniquement 

dans  quelques années.  

Très bonne initiative. Les années passent vite et il n’est jamais trop tôt pour vous renseigner. Assister à une de nos réunions 

en ZOOM à distance,  c’est gratuit et sans engagement. Vos parents et vous-même pourriez avoir les réponses à toutes vos 

questions sur les séjours, l’encadrement, les  budgets, les conditions d’admissions, etc. Lors des réunions, plusieurs familles sont 

invitées et chacun peut poser ses questions. 

Contactez invitation@ispa.fr pour connaître la liste des réunions. 

Je viens de prendre ma décision, mais il est peut-être trop tard pour m’inscrire ?  

 
Nos séjours ont parfois des dates limites de dépôt de dossiers. Dans tous les cas, les séjours sont parfois possibles en fonction 

du nombre de  candidats inscrits. Par conséquent, il est souvent possible, même en dernière minute, d’organiser un séjour pour 

vous. Contactez un de nos spécialistes mentionnés sur la brochure et nous vous dirons si nous pouvons encore vous inscrire. 

FAQ

https://www.ispa.fr/reunions-information/
mailto:invitation@ispa.fr
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www.ispa.fr

info@ispa.fr

04.94.19.36.70

INFOS et INSCRIPTIONS :

ISPA PARIS

PRENEZ RENDEZ-VOUS
en agence :

Rue Saint-Fiacre

75002 Paris

Sur RDV : 04 94 19 36 70

ISPA MARSEILLE
Rue paradis

13006 Marseille

Sur RDV : 04 94 19 36 70 / 06 84 83 81 47

ISPA BORDEAUX

ISPA MONTPELLIER

Réservez un RDV au : 04 94 19 36 70

ISPA LYON

Réservez un RDV au : 04 94 19 36 70

ISPA Bureaux Administratifs - siège social

BP 32 83600 Les Adrets de l’Esterel France

04 94 19 36 70

Immatriculation

Atout France : IM083100042

TVA intracommunautaire FR87401603014 

Assurance responsabilité civile professionnelle 

souscrite auprès de GENERALI ASSURANCES  

Garantie financière souscrite auprès de APST PARIS 

SIRET 401 603 014 00028 APE 7911Z

34 rue Emma Blanc

34430 Saint Jean de Védas

Sur RDV : 04 94 19 36 70/ 06 76 90 00 98

Retrouvez la #ISPAFamily

@ispaintl

sur les réseaux sociaux :

2026


